A REALIDAD
A REALIDAD




LA REALIDAD DE
LA REALIDAD

POR HABITANTES DE CALLE

Universidad de Costa Rica
Vicerrectoria de Accion Social
Iniciativas Estudiantiles



305.569.2
Ch512r

Chaves Cedefio, Maria Fernanda

La realidad de la realidad por habitantes de calle /
[autoras Maria Fernanda Chaves Cedefio, Maria Victoria
Zumbado Rojas]. — [San José, C.R.] : Iniciativas
Estudiantiles de Accién Social, Vicerrectoria de Accién
Social, Universidad de Costa Rica, 2016.

40 p. : fot.

Autoras tomadas de la contraportada

Proyecto: Participacién sociopolitica en la poblacién
habitante de calle

ISBN 978-9968-619-71-4

1. PERSONAS INDIGENTES - COSTA RICA.
2. PERSONAS INDIGENTES - ASISTENCIA SOCIAL -
COSTA RICA. 3. POLITICA PUBLICA. 4. PARTICIPACION
SOCIAL. 5. PARTICIPACION POLITICA. 6. VIOLENCIA.
7. EXTENSION UNIVERSITARIA. I. Zumbado Rojas, Maria

Victoria, coautora. II. Titulo.

CIP/3047
CC/SIBDI.UCR



Proyecto: IE-22 Participacion Sociopolitica en la
Poblacion Habitante de Calle

En el marco de Ias Iniciativas Estudiantiles
de Accion Social 2014-2015
Vicerrectoria de Accion Social

Universidad de Costa Rica
Para mayor informacion:

Correo: iniciativaestudiantiles vas@ucr.ac.cr
Teléfono: 2511-1218/ 2511-1201/ 2511-6227



EDICIONES INICIATIVAS ESTUDIANTILES DE ACCION SOCIAL,
VICERRECTORIA DE ACCION SOCIAL, UNIVERSIDAD DE COSTA RICA.

“La Realidad de Ia realidad: por habitantes de calle” Segunda Edicidn.
La presente version es Derecho de Autor © 2017

de las y los autores; algunos derechos reservados.

Esta obra esta bajo una licencia Creative Commons Atribucion.

ISBN 978-9968-619-71-4

Web: https://accionsocial.ucr.ac.cr/iniciativas_ _estudiantiles

©O0]

Licencia Creative Commons Atribucion-NoComercial 4.0 Internacional.




Créditos

Autoras/es y colaboradores:

Maria Fernanda Chaves (edefio,

Maria Victoria Zumbado Rojas.
Locaciones: San José, Costa Rica.
Fotografias: Habitantes de Calle.
Edicion fotografica: Silya Blanco Garita.

Revision General y Acompaiiamiento:
M.Sc. Mariana Buzd Garay.

Lic. César Noguera Nifez.

Ruth Taylor Z(iiga.

Bach. Susana Urefia Mora.

Mariana Mora Blanco.

Disefio Grafico y Diagramacion:
Josué Pérez Hidalgo.

Revision filoldgica:
Licda.Nicole Cisneros Vargas.

Edicion:

Iniciativas Estudiantiles de Accion Social,
Vicerrectoria de Accion Social,
Universidad de Costa Rica.






INTRODUCCION

El presente documento recupera I3
experiencia de Ia Iniciativa Estudiantil “Participacion
sociopolitica en  poblacion  Habitante  de
(alle™, en él se describe el proceso, las
apuestas metodoldgicas y politicas, asi como
acontecimientos trascendentales de Ia iniciativa,
tales como la manifestacion “En la calle también
sofiamos” y el proyecto fotografico “La realidad de
la realidad”, cuyos resultados se encuentran en
anexos.

Con este material se pretende aportar
conocimiento  sobre 13 poblacion en situa-
cién de calle y compartir una metodologia de
trabajo en I3 que se rompid con la atencion
asistencialista y vertical, 3 a3 vez que se
posiciond alas personas en situacion de calle como
co-creadoras del proyecto.

1 Iniciativas Estudiantiles son proyectos de Accion Social
realizados por estudiantes de bachillerato y licenciatura de diversas
carrera de I3 Universidad de Costa Rica, donde se aprende, conoce y
construye aprendizajes en conjunto con los diversos grupos y comu-
nidades delpais.Quebuscaimpactar ylarealidad social costarricense
desde Ia accion transformadora, la reflexidn, Ia creatividad, el arte y

el didlogo de saberes.
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Durante el proceso se consideraron las
particularidades y condiciones de vida de Ia
poblacién habitante de calle, apostando por el
reconocimiento y valoracién de sus capacidades,
conocimientos e intereses.

De este modo, se propone un enfoque de
trabajodirigidoalatransformaciondelasrealidades
desiguales, excluyentes e injustas desde un
enfoque critico de los derechos humanos, con el
fin de potenciar Ias necesidades de recreacion,
expresion, participacion y organizacion de las
personas en situacion de calle.






Como objetivo principal del proyecto se
facilitaron espacios para potenciar Ia participacion
social y politica de Ia poblacién habitante de calle
que asiste al Centro Dormitorio de Atencién Prima-
ria para Habitantes de Ia (alle, en el cantdn Central
de San Jose.

Este Centro es financiado por Ia Municipalidad
de San José y constituye un espacio de captacion
de I3 poblacion en el que se brindan servicios de
albergue y referencia. En este espacio se
trabaj conhombres (ensumayoria) y mujeres, con
edades entre los 25 y 65 afios, que no estuvieran
bajo el efecto de sustancias adictivas y con interés
y voluntad de participar en el proyecto.

A continuacion detallaremos algunos de los
principales momentos del proyecto.
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EN POBLACION HABITANTE DE CALLE



DIAGNOSTICO

En un primer acercamiento con I3 poblacién
usuaria del Centro Dormitorio, se identificd una
de las caracteristicas principales de Ia poblacion:
su diversidad. Entre Ias personas que habitan las
calles de San José hay grandes diferencias en
cuanto 3 edad, sexo, orientacion sexual, estatus
migratorio, educacién y discapacidad; ademas,
son sumamente variadas las razones por las
cuales llegaron a habitar y mantenerse en las
calles. En general, se puede mencionar que en
la vida de las personas en situacion de calle se
expresan las mas crueles desigualdades de I3
sociedad.

A pesar de que no todas Ias personas en
situacion de calle tienen o han tenido adicciones,
quienes si lo sufren han pasado por multiples
centros de rehabilitacion sin lograr cesar el
consumo; en gran medida esto se debe a los
enfoques que utilizan dichas entidades, alafalta de
coordinacion y apoyo interinstitucional. Esta
poblacién también expresa sentimientos de culpa,
grandes deseos de hablar, compartir sus ideas,
vivencias y disposicion para aportar y participar en
actividades dinamicas.

Se identifico, entonces, I3 necesidad de
construir  espacios  de  recreacion Yy,
principalmente, de expresion de ideas con miras a
una participacion activa, que irrumpiera en el
ambito social y politico de Costa Rica; lo anterior
en tanto reconocimos una vision errones, llena de
estereotipos y prejuicios hacia estas personas, lo
cual les afecta a nivel personal, colectivo y social.

(on tal objetivo en mano se inici6 un viaje
desconocido, cuyas bases se sentaron desde
un enfoque constructivista y bajo 3 pedagogia
critica de Ia Educacion Popular, considerando que
‘I3 educacion verdadera es praxis, reflexion y
accion del hombre [y la mujer] sobre el mundo
para transformarlo” (Freire, 1969, p. 6).
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CONSTRUCCION
DE PROYECTO

De manera participativa, a partir de los
recursos disponibles y propuestas de cada uno, se
plantearon ideas de actividades y procesos que a
esta poblacion le interesaba desarrollar.

Asi, se realizaron talleres de reflexion para
identificar un profundo nivel de analisis
comprension de |3 realidad por parte de las
personas en situacion de calle; el trabajo,
entonces, se orientd hacia una puesta en
comdn entre las personas participantes que
promoviera constantemente I3 discusion de ideas,
identificacion de problematicas y denuncia de
situaciones.
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TEATRO

El teatro se implementd por iniciativa de
quienes participaron, pues deseaban una
herramienta de expresion y canalizacion de ideas
y sentimientos; a través de un arte al que no
tenfan acceso lograron, principalmente, darse el
permiso de reir, gozar, jugar, relajarse y olvidarse
por un par de horas de los problemas. Ademas, con
este proceso se logré una participacion activa y el
fortalecimiento de I3 confianza grupal.

Incluso, como parte de los talleres, participantes
representaron agresiones policiales a habitantes
de calle, una situacion vivida por la mayoria de
ellos y ellas; de ahi que se comienzan a configurar
posibles acciones para aprovechar I3 cobertu-
ra medidtica -recientemente habia sucedido
una agresion que contaba con un video, este fue
ampliamente difundido en redes sociales y medios
de comunicacion-, posicionarse ante los abusos
policiales y denunciar muchas otras situaciones
de violencia que se dan en as calles de San José.
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TAMBIEN SONAMOS™

MANIFESTACION “EN LA CALLE

Como parte del proceso anterior, se procedio
3 una manifestacion callejera para denunciar
las situaciones de violencia hacia esta poblacion
habitante de calle, accion coincidente con I3
iniciativa gubernamental de crear una politica
pUblica para Ia atencion de personas en situacion
de calle. En ese marco se exigi6 la participacion
activa de 13 poblacién por medio de una consulta
directa para el disefio de tal politica, con la idea
de trascender I3 posicion pasiva y meramente
receptora en la que son colocadas estas personas
histéricamente, y posicionar sus necesidades,
problematicas y propuestas de manera directa.

En julio de 2015, por tanto, un grupo de
personas en situacion de calle se present6 a (asa
Presidencial con una carta que contenia lo antes
indicado y algunos otros puntos. En ese momento
las calles tomadas ya no fueron las de la zona roja,
sino las de Zapote.
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A partir de esta manifestacion, se
establecieron conversaciones con representan-
tes del Viceministerio de la Presidencia en (asa
Presidencial, quienes brindaron una respues-
ta formal a I3 carta. Sin embargo, se debe tener
presente el juego politico, el choque de intereses
y posiciones, las complicaciones con los tiempos
de resolucion y la poca agilidad administrativa,
por lo cual quedan Ias resoluciones en el plano
discursivo, lejos de I3s acciones.

Estos espacios en los que [as personas en
situacion de calle lograron posicionarse, hablar,
exigir, denunciar, proponer Y, especialmente,
ser escuchadas permitié asignar al proceso un
contenido terapéutico, debido a la descarga de
ideas y emociones acumuladas, asi como su
protagonismo y voz (ausente en los servicios que
tradicionalmente reciben).
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LA REALIDAD DE
LA REALIDAD

Otro recurso utilizado para la expresion de
personas habitantes de calle fue el proyecto de
fotografia participativa, como “un  proceso
mediante el cual Ias personas pueden identificar,
representar y mejorar sus comunidades 3 través
de una técnica fotografica” (Wang y Burris en
Escalante y De laIglesia, 2013).

De este modo, se apeld 3 la capacidad
expresivadequienesparticiparonparareflejarideas,
visiones y sentires sobre I3 cotidianidad; se
convirtieron, asi, en protagonistas del proceso
al reconocerse como seres humanos capaces Y
creativos, con ideas y saberes para aportar al
proyecto y a la sociedad.

La comprension que Ia poblacién habitante
de calle tiene de Ia realidad del pais 3 través de
sus historias de vida, experiencias y vivencias
directas, aunado a las nulas oportunidades de
expresarse y evidenciar su conocimiento y
opinién, permitié que el proyecto fuera de interés
para los participantes.

Consultar las fotografias de la exposicion;
‘3 realidad de Ia realidad” en los anexos,
paginas 25 - 44.
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RUTA DEL
PROYECTO

1. Comprension de los alcances de la fotografia:
analisis de imagenes historicas, su vinculo con la
realidad nacional, Ia situacion de calle y los alcan-
ces para denunciar y concientizar.

2. Acercamiento 3 la fotografia: tomas de
cada participante con una camara digital en Ias
instalaciones del Centro.

3. Definicion de un tema comln: con Ia
pregunta  “;Qué me gustaria fotografiar?”
como punto de partida se discutio sobre el
interés de Ias personas en situacion de calle de
demostrar y evidenciar “la verdadera cara de Ia
moneda’, todas aquellas  desigualdades,
injusticias y acciones de I3 sociedad que
pasan desapercibidas por la  mayoria de
ciudadanos.

4. Elementos basicos de fotografia: capacitacion
sobre 13 posicion de [as piernas para lograr esta-
bilidad, de las manos para no obstaculizar el lente,
[3 ubicacion respecto a Ia luz, I3 distancia idonea
para capturar las imagenes, los angulos y el respe-
to por laimagen a la hora de fotografiar personas.
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5. Entrega de materiales: una camara
desechable, guias de elementos técnicos y de
contenido por recordar, y un documento para
respaldo legal de derechos de imagen, todo
ello con el fin de que capturaran fotografias en
representacion de “la realidad de I3 realidad”,
seglin lo acordado colectivamente. Aunado a esto,
se firmé el recibimiento de los materiales y se
acordd la entrega de los mismos tres dias
después.

6. Revelado, impresion y seleccion de
fotografias: para la exposicion se eligieron Ias
imagenes que mas les significarany representaran;
al menos una por cada participante, con el objetivo
de valorar, reconocer y evidenciar el esfuerzo de
todos y todas.

7. Redaccién de resefias: acompafiamiento
en la descripcion de las imagenes mediante
textos informativos, anecddticos o literarios.
Se desarrolld un taller con apoyo de una
profesional en literatura, con el fin de que
habitantes de calles reflexionaran sobre lo que
querian trasmitir, con 3 comunicacién de ideas
como centro y no Ias normas literarias.

8. £19 de noviembre, en [a sala de exposiciones
del edificio de Arquitectura de Ia Universidad de
(osta Rica, seinauguro la exposicion fotografica.



Y se acompafié de un conversatorio con Ia
poblacién habitante de calle, en torno a las
preguntas: “;quiénes somos?”, “jcomo sobrevivi-
mos en las calles?”, “;cudles son nuestras necesi-
dades?”, “icudles propuestas planteamos a auto-
ridades politicas y Ia sociedad en general?”.

A través de todo el proceso, se recalcd 3 las
personas participantes el gran poder que
adquirian al tener la cdmara en Sus manos,
la oportunidad de denunciar, evidenciar vy
capturar todo aquello que nadie mas ve; todo lo
que se vuelve invisible ante I3 falta de miradas
e interés de la sociedad, de mostrar al pueblo
costarricense lo que se vive en las calles, realidad
oculta eignorada, pero que seria visible por medio
de sus fotos.

Asi lo expone Angel Rabadan: “La fotografia
participativa o photovoice intenta traer Ias
perspectivas de aquellos que conducen sus vidas
de una manera diferente de quienes lo hacen o
hacemos  tradicionalmente, ~controlando los
medios para la representacion y su difusion
existiendo, eso si, un componente social y
también politico” (2013).

En cada fotografia y cada resefa, se respetd
de manera integra Ia originalidad y pureza de las
creaciones, tanto en contenido como en forma.

Haciendo solamente algunos ajustes para una
mejor comprension. De esta manera, i
bien las fotos son evidencia de I3 reali-
dad, los textos también se convierten en
elementos clave para reflejar historias de vida
y contextos, situaciones negadas, olvidadas o
desconocidas por muchas personas.

Todos los elementos de I3 exposicion son
muestra del esfuerzo de quienes estuvieron
constantemente, con los aportes de quienes
pasaron de manera fugaz por el proceso,
todo ello en procura de transmitir ideas y
sentires. El proceso estuvo mediado por factores de
tiempo, intereses, constancia, condiciones de
discapacidades, nivel bajos de lecto-escritura y
condiciones de Ia institucion que proporciond el
espacio fisico para realizar los talleres.

Por dltimo, 3 exposicién constituyd un reto
para Ias personas espectadoras, pues se les
insto 3 fijarse mas en el contenido que en Ia
forma.

Una analogia con [3s personas en situacion
de calle, quienes muchas veces son excluidas y
estigmatizadas por suapariencia; se les niegan sus
posibilidades de expresion, crecimiento Yy,
basicamente, su condicion de humanidad al
despreciar todas Ias historias, conocimientos y
aportes que pueden brindar. 19



RETOS

A traves de este proceso con personas
en situacion de calle, se identifican algunos
elementos  importantes  por  tomar en
consideracion para proyectos futuros.

» Constancia: en Ia insistente bisqueda de
salidas a Ia situacion de calle (internamientos en
Centros, empleos, acogida familiar, etc.), algunas
de las personas participantes se ausentaron en el
proceso. Ademas, el consumo de sustancias
adictivas es un motivo por el cual se irrumpe Ia
permanencia. Es recomendable realizar procesos
con ciclos o etapas cortas, para que Ias personas
al involucrarse puedan tener una meta cercana y
realizable.

» Diversidad: Ias grandes diferencias entre Ia
poblacién significan una riqueza en [as ideas,
sentires y pensares, pero también constituyen un
reto al construir posiciones y acciones conjuntas,
sinirrespetar, atropellar o imponer ideas y formas
de trabajo, tanto de los participantes como de las
facilitadoras.
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» (antidad: en total participaron mas de 100
personas, algunos demaneraitinerantey otros mas
constante. Los talleres se realizaban con grupos
de entre 6y 25 personas, asi que Ia flexibilidad y
adaptacion a imprevistos fue trascendental en 3
continuidad del proceso.

Las personas en situacion de calle reciben en
general una atencion y un trato vertical,
paternalista, cristiano y asistencialista; tienen,
por tanto, un rol pasivo el que no tienen poder de
decisionniparticipacionrespectodelosserviciosque
reciben.

Se acostumbran 3 ser  receptores y, en
ocasiones, 3 falta de condiciones materiales de
vida, tienden 3 buscar algn beneficio material.

Por lo anterior, es sumamente complejo
cambiar esta l6gica hacia un involucramiento
directoy responsable en los procesos, que tomen
la batuta y se comprometan con los proyectos.



EXPERIENCIA
PERSONAL

Compartir con I3s personas en situacién de
calle, a través del dialogo, Ias anécdotas, las risas y
aflicciones -con un entendimiento generado no
por el raciocinio, sino por los sentidos, el tacto,
el oido y el corazén-, nos ha abierto Ia puerta a
una dimensién de Ia realidad que va mas alla de lo
que se conoce a través de libros, el televisor o el
periddico.

El proyecto ha constituido un remolino de
saberes y sentimientos, en el que se combinaron
aportes desde la academia, Ia calle y 3 vida misma,
pero esa misma espiral nos llevé por constantes
subidas y bajadas del animo y Ias energias al en-
contrarse con todo tipo de obstaculos y también
miles de satisfacciones y alegrias.

Semana 3 semana llegaba alguna persona a
sorprendernos, 3 botar toda idea preconcebida,
todo prejuicio y planificacién; aunque se haga
inconscientemente, hemos aprendido que es
IMPOSIBLE juzgar a Ias personas por su apariencia y
[a primera impresion.

Nunca hemos recibido miradas mas puras y
sinceras que en el contacto con ellos y ellas, nunca
hemos sido mas humanas que ante sus 0jos.

Sin embargo, nuestra experiencia personal no
termina con “un final feliz", sino con indignacién
y rabia al conocer de primera mano lo que este
sistema capitalists, patriarcal, adultocéntrico,
homofabico, xenofébico y racista puede llegar a
hacer con muchos seres; peor a(n, que millones
de personas permiten, ignoran y legitiman esta
violencia. En I3 situacion de calle se expresan las
manifestaciones mas crudas de las desigualdades
sociales, y no parece que 3 nadie le interese trans-
formarlo.

Terminamos con sabor de impotencia,
porque reconocemos que aunque se hayan
alcanzado algunos logros en varios niveles,
esto no es suficiente. Solo queda continuar
trabajando  desde esta y muchas otras
trincheras para contribuir 3 la transformacion de
estas realidades.
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LA REALIDAD DE
LA REALIDAD

POR HABITANTES DE CALLE

Exposicion Fotografica
9 noviembre al 13 noviembre 2015
Sala de Exposiciones Edificio Esc. Arquitectura UCR







INTRODUCCION

EXPOSICION FOTOGRAFICA

‘L3 realidad de la realidad” es una exposicion
fotografica realizada por personas que, por
diversas razones, llegaron a habitar I3 calle.
A través de Ia fotografia participativa, se refleja
un recorrido por situaciones de Ia vida cotidiana
en las calles, las aceras y los parques de I3 ciudad
de San Jose.
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Ests foto representa a un
indigente descansando en [as
orillas del Parque de Ias (acas
(conocido con este nombre
porque personas  depositan
sus necesidades ahi, ante la
falta de servicios sanitarios pU-
blicos). Este indigente adorna Ia
entrada del Ministerio de Salud.
¢Por dénde entrara el Ministro?

Fotografia: Nelson Azofeifa
Descripcion: Mario Ceciliano




No durmi6 donde queria, sino hasta donde el cuerpo tuvo fuerzas.

Fotografia: Manrique Montero Lopez
Descripcion: Manrique Montero Lopez




Vida sin rumbo y confusion en Ias calles de San Joseé.

Fotografia: Manrique Montero Lopez
Descripcion: Manrique Montero Lopéz
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Reconocer la necesidad de un café y un trozo de pan, porque por dinero no han probado
bocado. Un grupo de personas de Ia calle toma su desayuno en el parque llamado “Las
cacas’, por donacién de don Horacio, quien antes explica la palabra de Dios.

Fotografia: Nelson Azofeifa
Descripcion: José Luis Araya Arburola




oA donde ests Ia realida de Ia realida’: en el dolor, la humanida. ;A donde esta el amor de
la humanidad? ;Dénde esta la seguridad social? Hay mucho maltrato, muchas lagrimas
que corren por las mejillas del dolor. Hay mucho dolor, falta de carifio humano en cads

indigente. Nada de lo humano me es ajeno, (Terencio).

Fotografia: Uriel Montenegro
Descripcion: Uriel Montenegro
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Las palomas de Ia calle comen de I3 mano de quien se da cuenta que tiene igual derecho
3 comer; como Una persona en indigencia que recorre 1as calles 3 su ancho y a su largo
pidiendo aslguna moneda o esperando un corazén de bondad que le regale algo para
comer,

Fotografia: Amett Moya
Descripcion: Mario Alberto Corrales Jiménez




“De 6 arios me echaron de la casa. De San Lucas sali un 10 de diciembre de 1980; de esa
fecha hasta ahora, son 35 afios de ser un buen ciudadano. Desarrollo tres artes: yoyo,
arte culinaria y esculturas en madera. “iMuseo de nifio? Otrora penitenciaria Central. En
el afio 1974 se desatd en un mes una ola de homicidios macabros, los despedazaban y

cocinaban. Yo comi carne humana. £192% 1o realizaron la Banda de los Hijos el Diablo”

Fotografia: Rafael Alverez
Descripcion: Rafael Alvarez




En 1968, I3s trabajadoras del sexo acudian con sus respectivos compafieros sentimen-
tales, “chivos” y toda clase de delincuentes.

Fotografia: Rafael Alvarez
Descripcion: Rafael Alvarez




Lugar digno para slimentarse.
Fotografia: Lenin Amador
Descripcion: Lenin Amador




"Yo en I3 calle por el desprecio
de mis parientes, me robaron
mi herencia”

Fotografia: Lenin Amador
Descripcion: Lenin Amador



El final de los
fumadores de crack.

Fotografia: Lenin Amador

Descripcion: Lenin Amador
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Escondiendo mi verdad.

Fotografia: Lenin Amador
Descripcion: Lenin Amador




Ancianos, adultos mayores. jQué ejemplo nos dan estas personas! jCémo no cogen pena,
como luchan para poder conseguir Ia alimentacion, siendo autosuficientes!

Fotografia: José Luis Fernando Soto
Descripcion: José Luis Fernando Soto
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irresponsabilidad  de los
PADRES de Ia "Patria”

Fotografia: Lenin Amador
Descripcion: Lenin Amador



Amor de calle. No solo hay amargura. Cuando los problemas los agobian siempre
vence el amor. Noy hay frio sin amor, dulzura tierna. En el parque de los borrachos,
Paseo de los Estudiantes.

Fotografia: José Luis Araya Arburola

Descripcion: Abraham Quirds




Esquina de lote “vacio” por BCR, Paso de los Estudiantes, boulevard chino. “Del mundo
3 UNa esquina vacia..” con tan solo el derecho humano en que I3s cosas han convertido
al terricola, humano sobrante, excluido y Iapidado en I3 cosificacion de su conciencia.
Alienacion que resistimos los habitantes de calle con solidaridad, gregaria accion de
resistencia a la exclusion, alegria y esperanza.

Fotografia: José Luis Araya Arburola
Descripcion: Edgar Danilo Rodriguez
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