> A
f?%
%

Nmos Y Ninag de Barranca con A

= Mirada Sostenible.

Construyendo vivencias y saberes socioambientales







N‘"Os Niitag de Barranca con N§

Mwada Sostem(ole

wastruyewdo vivenciag Y saberes socwammentales

Karin Stahl Leitén
$ Iniciativas Estudiantiles de Accion Social, Universidad de Costa Rica. %



863.5
S181n

Stahl Leitén, Karin.

Nifios y nifias de Barranca con una
mirada sostenible : construyendo vivencias
y saberes socioambientales / Karin Stahl
Leitén. — 1. edicidh. — [Lugar de publicacién
no identificado] : Iniciativas Estudiantiles de
Accién Social, Universidad de Costa Rica,
c2018.

24 pdgihas sin humerar : ilustraciones a
color

ISBN 978-9968-619-84-4

1. CUENTOS INFANTILES COSTARRI-
CENSES. 2. RECURSOS HIDRICOS — CUENTOS.
3. RECURSOS HIDRICOS — PROTECCION -
BARRANCA (PUNTARENAS, COSTA RICA)

I. Titulo.

CIP/3314
CC.SIBDI.UCR

) -
¢ Ql/ Qi/ 4% \j@ \,{Q 4



PROYECTO: 1E-57 CONSTRUYENDO VIVENCIAS Y SABERES
AMBIENTALES: NINOS Y NINAS DE BARRANCA CON
UNA MIRADA SOSTENIBLE.

Enh el marco de las Iniciativas Estudiantiles
de Accién Social 2015 - 2016.
Vicerrectoria de Accidén Socidl,

Universidad de Costa Rica.

PARA MAYOR INFORMACION:

Correo: iniciativasestudiantiles.vas@ucr.ac.cr
Télefonos: 2511-1218 / 2511-1201 / 2511-6227



EDICIONES INICIATIVAS ESTUDIANTILES DE ACCION SOCIAL,
VICERRECTORIA DE ACCION SOCIAL, UNIVERSIDAD DE COSTA RICA.

"Construyendo vivencias y saberes ambientales: nifios y nifias de
Barranca coh uha mirada sostenible” Tercera Edicion.

La presente version es Derecho de Autor © 2020

de las y los autores; algunos derechos reservados.

Esta obra esta bajo una licencia Creative Commons Afribucién.
ISBN 978-9968-619-84-4

Web: https://accionsocial.ucr.dc.cr/proyectos/iniciativas-estudiantiles

Licencia Creative Commons Atribucién-NoCowmercial 4.0 Internacional.

%
(=
&



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es
https://accionsocial.ucr.ac.cr/proyectos/iniciativas-estudiantiles

CREDITOS

Autora: Colaboradoras:

Karin Maria Stahl Leitén.  Loriana Campos Séanchez, Jazmin Vega Valerin.

Revisidn General y Acompanamiento:

M.Sc. Mariana Buzé Garay, Lic. César Noguera NaRez, Ruth Taylor Zafiga,
Licda. Susana Urefia Mora, Licda. Beatriz Talavera Vargas, Licda. Dayanne
Cruz Mufoz, Br. Josué Pérez Hidalgo, Br. Fabiola Cordero Cantillo,

Licda. Backtori Golen Zahiga.

Lectora, Comite Evaluador:

Master. Nathalia Carballo.

Revision filoldgica:

Br. Vilma Hinkelammert Palma, Br. Daniel Ruiz Chaverri.
Disefio Grafico y Diagramacién:

Br. Josué Pérez Hidalgo.

Edicion:

Iniciativas Estudiantiles de Accion Social Vicerrectoria de

Accién Social, Universidad de Costa Rica.

%
~N
&




Para consultar esta publicacidn en linea ditijase al Repositorio Kérwa,
repositorio institucional de la Universidad de Costa Rica. En el cual,
podréa encontrar otras publicaciones de Iniciativas Estudiantiles de
Accién Socidl. Accesible a través del portdl web de la Vicerrectoria
de Accidh Social de la Universidad de Costa Rica.

https://www.accionsocial.ucr.ac.cr/

http://www.kerwa.ucr.ac.cr/

&
So
&



https://accionsocial.ucr.ac.cr/
http://www.kerwa.ucr.ac.cr/
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Este texto responde a unha Iniciativa Estudiantil de Accién Social de la Universidad
de Costa Rica en la Escuela Manuel Mora en el afo 2016. El tema central fue crear
cohsciencia sobre el recurso hidrico y la importancia de proteger el rio Barranca.
Se agradece a todos los estudiantes y las estudiantes, a las nifas, al director y a

fodas las personas que hicieron este proyecto realidad.

S
€<
S
€<
S
LD
¢
7
121
7
€¢
7



Gracias, chicos y chicas, porque sih ustedes el presente texto

ho hubiera podido hacerse realidad.

Gracias por enhsefiarme a mirar la vida con los ojos,

algo que solo los hifios en su ihocencia pueden hacer.

El recurso hidrico vale mas que cualquier dinero del mundo,

por eso cuidenlo ahora que lo tienen.

Recuerden que ustedes nho son el futuro, ustedes son el

presente y, por lo tanto, sus acciones cambiardn el mundo.

NUNCA PIERDAN EL NINO O NINA INTERIOR.
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Generdlidades de la metodologia utilizada.

En el presente documento se utiliza como metodologia la elaboracién de

cuentos por parfe de los nifios y las nifias de quinfo grado de la Escuela

Manuel Mora en el afo 2016.

Los cuentos fueron elaborados en grupo e indiviqualmente, y exponen las

percepciohes acerca del estado de la cuenca baja del rio Barranca.

Algunos personajes imporfanfes de los cuentos fueron ufilizados para la

elabordciéh del mural en cdada seccidén. Finalmente, los participantes

cohfecciohdroh rétulos pdara crear cohsciencia sobre profeger el rio, los

cudles se

expoheh eh este documento mediante fotografias.
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NINOS Y NINAS DE LA COMUNIDAD DE BARRANCA Y EL RECURSO HiDRICO

Manuel Mora es uha comunidad que se encuentra en Barranca y tiene algo
que la hace dnica. Es la gente y el rio Barranca lo que hacen especial el
lugar. Los nifios y las nifias de Manuel Mora se dieron cuenfa de lo impor-
tante de cuidar el agua potable, ya que no en todos los paises se puede
fomar agua directamente del tubo, sino que, mas bien, se tiene que comprar
agud embotellada. Ellos y ellas empezaron a hacer actividades para invitar
d persohds cohocidds d cohservar el dqua. Iniciaron con cerrar el tubo cada
vez que ho ocupah agua, d ho tirar basura en la calle o en las aceras,

a sembrar arbolifos y a educar.
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ALGUNOS CONCEPTOS IMPORTANTES:

Recurso hidrico: Son cuerpos de dgua (océanos, rios, lagos)

que exisfen en todo el planeta y son necesarios para la vida.

Conservdcién: Es cuidar o mantener dlgo con el

fin de resquardar intactas sus cualidades.
Agua potable: Es el agua para consumo humano.

Recursos naturales: Es la riqueza de animales, plantas, suelo y paisaje de un
pdis o de uha regidh, donde los elemenfos son generados por la naturaleza

sih intervencion de las personas (bosques, biodiversidad).

(Martinez, 1992, pag. 13).
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A continudcidh, nos sumergiremos
eh los cuentos cortos mas
fantasticos de la

Escuela Manuel Mora.

(ESTAN PREPARADOS?
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Habia un dia en que dos nifias esfaban sacando toda la basura del
rio Barranca para desconfaminar el agua, cuando dos nifios que fraian
basura para contaminat el tio, las nifias les decian que ho hay que
contaminar el agua porque siho, ho podrian beberld. Los hifos ho hicieron
caso y cuahdo tomaron el agua, se enfermaron al instante y los llevaron
al hospital al dia siguiente.

iEl agua del rio Barranca habia mejorado!

¢QUIEN SOY?
Todos me adoran, les gusta que soy franquilo y que pueden bafiarse en mi.

Nazco en la montfafa y fermino en el mar..
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EL AGUA CONTAMINADA

Habia una vez, un rtio llamado Barranca. Siempre estaba contaminado, hasta que una
vez uha hifa llamada Luna empezd a ayudar al tio y puso un rdtulo de “ho botar

basura al rio", y el rio de Barranca empezé a sanar.

Autor: Andnimo, 5-1
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LA PRINCESA Y EL RiO BARRANCA

Habia uha vez uha princesa llamada Sofia que, cuando comia, tiraba la

basura al rio, y se ensucidba, y pasaba mucho tiempo la basura en el tio, y

se confaminaba mucho. Enfonces, ella envejecid y ella dijo: vamos a recoger la

basura del rio porque huele feo, y fue asi como llamé a los del pueblo para

que entre todos recogieran la basura. Con el paso del tiempo, ya nunca el rio
se volvid a ensuciar y ella puso un réfulo que decia: “cuidemos el agua”

Ella murid y el rio nunca se volvid a contaminar.

Autoras:
Tamara Lépez Alvarado.
Ashley Michelle Manzanares O.
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LAS MARAVILIAS DEL MEDIO AMBIENTE

Habia una vez, una nifia llamada Valeria que vivia con su familia y le gustaba ir al rio
Bdarrdanca a disfrutar de la belleza. Pero un dia, se encontraron con la desagradable
sorpresd de encontrar el tio lleno de basura y muy cochinho, entonces pensdron
“no podemos dejar el rio sucio, hay que cuidarlo y para eso buscaremos personhds pdra
que junto con nosotros limpiemos el rio mas visitado por su hermosa naturaleza”.
Muchas personas se unieroh al trafo y empezaron a limpiar el rio y ho dejar basura,
ho tirar quimicos, no hacer quemas y el rio volvié a su hormalidad.

Agotados (as) de su frabajo, contihuaron y también ayudaron con la planta de tratamiento
potable. Y felizmente, el rio y ofros lugares volvieron a la tranquilidad y los nifios y nifias

tomaron su ejemplo y junto a ellos hicieron un ambiente mejor.

Autora:

Valeria Séanchez Rosales.
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L0S SUPERHEROES DEL Ri0

Un dia, el rio se llené y habian personas baRandose, pero por sorpresa fambién habian
cocodrilos y, entonces, llegd un amigo y los ayudé a salir del rio y los cocodrilos se
fueroh y fodas las personas limpiaron el rio y hubo una explosidn y fue que llegé Fricer
y Goku, luchando de ofro planeta, de repente, viho Picachu para vencerlos y mantener el
control, pero cuando Goku vio a Picachu, Fricer aproveché y lo destruys, y al final Goku
derrotd a Fricer. Goku y las persohas ayudaron a proteger el rio Barranca,

y salvaron a la naturaleza.
Autor:

Johan Sanchez.

(SABIAS QUE?
El agua se puede dcabar si ho la cuidamos y, hoy en dia, existen pdises como

México donde no se puede fomar agua del tubo porque estd contaminada.
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UN PEZY UNA BOLSA DE BASURA

Estaba unha vez un pececito buscando su comidd, pero de prohto vio algo
y era uha bolsa de basura y el pececito queria hacer dlgo, pero ho podia.
Entonces, se fue a buscar a su familia de peces para que entre todos

sacdrdn la bolsa y pudieran limpiar el rio de la contaminacién por desechos.

¢SABIAS QUE?
Puedes cuidar el agua en cualquier parte, si sigues los siguientes pasos:
1. Cerrar la llave mientras te ldvas los dientes, te bahds o lavas los platfos.

2. Utilizar el agua sobrante de la lavadora para regar las plantas.
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LA CONTAMINACION DEL RiO BARRANCA

Habia uha vez una nifia llamada Verénica, ella recogia las basuras que se
producian eh su casa e iba y las firaba en el rio. Un dia, llegd un niho
llamado Alexander y corrigié a la nifia y ella reconocié que &l tenia

razén y comenzaroh junfos a limpiar el rio.
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CUENTO DE LOS 3 RiOS LIMPIOS

Habia una vez, tres rios limpios que se llamaban: rio Claro, rio Monteverde vy
rio Barranca. Un dia, una nifia fue a ver que los tios esfaban impecables, donde
se veidn los pecesitos y los camarones. A los dias, un muchacho empezs
a confaminar el rio y ella le dijo:

“iBASTA! LES ESTAS HACIENDO DANO A LOS RIOS®

Autora:

Marian, seccidéh 5-1.

(SABIAS QUE?
Una llave abietta consume hasta

12 litros de agua por minufo.
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EL RiO BARRANCA

Un dia, unos nifos llamados Ricardo Andrés y Eleyner estaban nadando en el rio cuando
ehcontraron und bolsa en la que uh pez se estaba ahogando. Llegé Eleyner y lo sacé de la
bolsa y después aparecid un gato muerfo en la orilla del rio y Ricardo llegé y fue al
bolso a traer una bolsa para que fuera d la casa y echara al gato al carro de la basura.
Al dia siguiente, iban para la pldaya y vieroh uha perta coh hambre en la calle, después
llegd Arnoldo y le dijo a Eleyner que le pasara una bolsa con comida para darle alimento
a la perra y, finalmente, se fueron a bafar a la playa y por la basura

vieroh un tiburén muerto.
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UN GRUPO DE AMIGOS

Habia un dia, uh grupo de dmigos eh uha escueld llamada Manuel Mora
Valverde. Ese grupo de dmigos era divertido porque algo los hacia felices,
eran unidos en la escuela y muy inteligentes. Fueron a limpiar el rio Barranca
porque estaba muy sucio, en eso Fresser aparecié y peled con el Rey Misterio,
y lucharon como en las luchas libres en conjunto con Ben-10. Al final, hicieron

las paces y limpiaron el mundo.
Autores:
Diego, Emer, Heykell

Secciéh 5-1
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LA PELEA FUERA DE ESTE MUNDO

En el rio Barranca hay un Pokemén tipo agua llamado Vaporién, que esfa contaminando el
agud y la gente estd asustada y nadie los puede ayudar. Pero llegd Goku y luché contra el
Pokemédn y gand; en eso vino Ben-10 y peleé contra un monstruo y Emerson, Diego, Heikel,
Jeflin, Jull y Andrick estaban viendo la pelea y de prontfo llegé Jull a pelear con Frecer
y 9ané mi amigo Jull. Mister llego a defender a Frezer y peleé confra Jull y no queria
perdet, por lo que se convirtid en Rapidos y Furiosos 7, e hicieron un carro acuético que

pasé por el rio Barrdnca a descontamindarlo mientras peleaban.

Autores:
Emerson, Luis Diego, Heikel, Andri, Jefflin, Jull.

Seccidh: 5-1

Tipo: Comedia ildgica.
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Rotulacién Escuela Manuel Motra.
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Elaboracién Cuentos Cortos.
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Durante todo el periodo lectivo del afio 2016, se trabajé con tematicas de
ambiente, especificamente, el recurso hidrico y las problematicas de la cuenca
baja del RIO BARRANCA. Los chicos y las chicas lograron visualizar conceptos
y realidades en forno a su ambienfe cercano. Por eso, es importante que
ustedes, nifios y nifias, ponhgan en practica lo aprendido y construyan

siempre uh muhdo mejor.

Referencias
Martinez, E. (1992). Recursos haturales, biodiversidad, conhservaciéh y uso sustentable.

Recuperado de H’Tp://www.cricyT.edu.dr/W\ulfequihd/ihdice/pd¥/01/1_8.pdf
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Gracias por permitirme formar parte de este proceso. Hoy fermina esta

aventura, pero en mi corazén vivirdn para siempre. El agua y la comunidad

siempre tienen un valor grande, las memorias y los recuerdos que de ahi
hdcen, quedan siempre en el pensamiento. EI RI0 BARRANCA esta sufriendo, pof

eso es hora de ayudar a tener un ambiente mas limpio y un rio sano.
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