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ﬂ ANTES DE LAS AMERICAS:
UNA MIRADA ARQUEOLOGICA DEL ISTMO

Jeffrey Peytrequin Gomez

Maria Belén Méndez Bauer




Introduccion

Esta coleccion, intitulada América Central en perspectiva istmica,
surge como una iniciativa que pretende servir de induccion para
todas las personas interesadas en conocer sobre las realidades
histdrico-sociales y culturales (pasadas y presentes) de la franja
terrestre que comunica el norte y el sur de nuestro continente,
sobre todo, académicos y estudiantes del Cono Sur de América, en
particular de Brasil.

El espiritu inspirador de esta iniciativa es reflexionar sobre la
conmemoracion del bicentenario de la independencia de los paises
centroamericanos. A este respecto, valga decir que mucho antes
de la llegada de los europeos a las Américas -a finales del siglo
XV-, y de los consecuentes procesos de conquista y colonizacion
que derivaron en los movimientos independentistas del siglo XIX,
ya todo el continente contaba con una historia muy profunda de
ocupacion que puede remontarse a varios miles de afnos atras (con
fechas que se aproximan a 40 000 en Suramérica y a los 20 000
anos de antigliedad en Norteamérica).

De tal modo, en perspectiva historica y regional, un “bicentenario”
se constituye en solo una pequenisima fraccion del devenir
sociocultural de los pueblos americanos, sobre todo si introducimos
en el cuadro analitico la época precolombina. De acuerdo con lo
anterior, no es una excepcion el territorio centroamericano, del
cual este capitulo resalta algunas localidades, donde se llevaron
a cabo -desde tiempos antiguos- diversas dinamicas sociales
complejas que involucran a distintos pueblos con especificidades
sociohistoricas y coyunturas economico-politicas varias. Es decir,
la informacion arqueologica apunta a que lo hoy conocido como
Centroamérica nunca fue una especie de unidad homogénea, tal
como tampoco lo ha sido en el ultimo medio milenio que incluye a la
época republicana.
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El contexto de arranque

Un punto de inicio fundamental es establecer en el panorama el
hecho de que las actuales fronteras politicas de los Estados
centroamericanos no existian hasta hace pocos siglos (Figura
1). Por lo tanto, lo abordado en este capitulo en torno a tiempos
precolombinos se hara-enlamedidadelas posibilidades que brindan
los datos disponibles- eludiendo el parametro de lo "nacional”. Es
decir, se buscara una perspectiva regional integradora, con énfasis
en ciertas informaciones vinculadas con la historia antigua de los
territorios ahora conocidos como Guatemala y Costa Rica; ello
debido al origen y campo de especializacion de quienes suscriben
estas lineas. En ese mismo sentido y con la finalidad de ejemplificar
y demostrar la confluencia de las culturas en el pasado remoto, se
presentan algunos casos del sur de México, debido a su estrecha
relacion con las ocupaciones propias del norte del istmo.

De tal forma, como se vera mas adelante, en el abordaje
surgen procesos sociales que transcienden los limites politico-
administrativos modernos de las naciones centroamericanas y eso,
claramente, es una enorme ventaja que brinda el propio enfoque
arqueologico.

Figura 1. Mapa de Centroamérica

Fuente: Elaboracion propia.
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A la vez, no se puede aludir a los desarrollos precolombinos
en el istmo sin enmarcarlos en su interrelacion (dialdégica, no
unidireccional) con los ambientes naturales donde estos se llevaron
a cabo. A pesar de ser Centroamérica un territorio pequeno, posee
una riqueza natural y cultural unica en el mundo. En ese sentido y
debido a su posicidn estratégica, cuenta con variedad de formas
de la tierra, distintos rangos de altitud y multiplicidad de climas, los
cuales se convierten enlos responsables de la existencia de una alta
diversidad de ecosistemas y de especies. El espacio biogeografico
correspondiente a lo hoy conocido como Centroamérica se
caracteriza por su amplia diversidad de nichos ecologicos.

De nuevo, aqui, nos encontramos ante un escenario donde esta
ausente la unicidad, en este caso natural. Quiza desde un ojo externo
se conceptualice al istmo como un todo cargado de interminables
bosques humedos, pero este no es el caso: valles, estuarios, playas,
montanfas, bahias, manglares, altiplanos, terrazas y un largo etcétera,
junto a temperaturas altas, medias, bajas y a los rios, lagos y mares,
son solo una pequena muestra de esa riqueza con las cuales
interactuaron las poblaciones precolombinas (Figura 2).

Figura 2. Mapa fisiografico de Centroamérica

1 Centimeter = 150 Kilometers

0 300 600 900

Fuente: astelus.com

Valga decir que, practicamente, todos los espacios naturales
disponibles en Centroamérica fueron ocupados por los antiguos
habitantes de este territorio. Por motivos de espacio no se pueden
dar detalles sobre ello, pero queda establecido aqui que los
diferentes recursos, bioticos y abioticos, fueron aprovechados
por los agentes humanos para diversos propdsitos culturales (e. g.
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abrigo, dieta, confeccion de cultura material, entre otros); asi como
también la rica flora, fauna y los paisajes fueron cargados a un nivel
simbdlico -de un modo distinto- por las poblaciones pretéritas.

Si variado es el contexto natural de Centroamérica, con mas
razon es su componente humano. En la antigiedad, no habia un
“centroamericano (s)” como una entidad cultural Gnica; sino multiples
grupos/pueblos; algunos entraron en comunicacion constante y
otros no, esto ultimo sin que mediara —de forma automatica- solo el
tema de las distancias. Es decir, tenemos noticia de contactos entre
grupos muy distantes entre si; mientras que, algunos mas proximos
(a nivel geografico) no necesariamente lograron interactuar.

Como una suerte de palimpsesto, entran en el escenario
centroamericano antiguo, en calidad de protagonistas (valga decir
en diferentes temporalidades), los milenarios mayas y chibchas; sin
embargo, incluso a lo interno de estos dos grupos existe mucha
diversidad. Lo anterior queda demostrado por la diferenciacion de
lenguas, etnias y, por tanto, de colectivos humanos (CONSTENLA,
20M). A la vez, no se puede negar en el istmo la presencia de
pueblos de origen nahua como la cultura pipil y, posiblemente, la
cotzumalguapa. Asi como la ocupacion de distintos grupos como
xincas, lencas, nicaraos y chorotegas, entre otros; al igual que -
en ciertos lapsos de la historia precolombina- “enclaves” de otros
grupos foraneos de estirpe mesoamericana en toda Centroamérica.

Es importante reconocer que, para los arqueodlogos, Centroamérica
se encuentra dividida al norte por la gran area cultural denominada
como Mesoamérica. Es decir, la zona que presenta atributos
caracteristicos de esas culturas esta constituida por Belice,
Guatemala, El Salvador, recorre la costa del Pacifico y alcanza
desde la parte media de Honduras hasta el noroeste de Costa Rica.
Practicamente, el istmo centroamericano constituyo la frontera sur
de Mesoamérica. Lo anterior dio como resultado diferentes niveles
de interrelacion con los pueblos de la region. Mientras que, al sur
de Centroamérica, se localiza el area cultural Chibcha-Chocd, una
gama de diversos grupos antiguos asociados (a nivel genético,
cultural y linglistico) que residieron en gran parte de Honduras,
Nicaragua, toda Costa Rica y Panama. Valga decir que esta ultima
area cultural se extiende hasta el noroeste de América del Sur.

Para terminar con el contexto de arranque es necesario mencionar
que para este capitulo se utilizan dos temporalidades diferentes,
es decir, para el area maya (o norte de Centroamérica) se usa la
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correspondiente a Mesoameérica, puesto que la mayoria de las
culturas localizadas alli pertenecian a esta reconocida macrozona
cultural. De manera que el resto del istmo se trabaja con la secuencia
propuesta para el sur de América Central, esto dado lo expuesto en
el parrafo anterior (Figura 3).

Figura 3. Secuencias cronoldgicas utilizadas para el estudio
arqueoldgico del istmo centroamericano

* B

Norte de Centroamérica (Mesoamérica)

(13.000-7.000A.C))  (8.000-4.000A.C.) (2000A.C-250D.C) (250-900 D.C) (900-1524) 1524
Paleoindio Arcaico Preclasico Clasico Postclasico Invasion
Europea

Sur de Centroameérica

(500- £202
(13.000-7.000A.C))  (7.000-2000A.C.) |(2.000/1500A.C-500D.C)] 900 D.c.)  (1.000-1502A.C) Invasion
Paleoindio Arcaico Periodo IV Periodo V Periodo VI Europea

Fuente: Elaboracion propia.

Centroamérica: Una historia muy profunda

Enmarcado nuestro contexto general, es vital apuntar que los
primeros indicios de ocupacion humana en Centroamérica se
pueden trazar a mas de 10 000 anos atras, esto correlacionado
-a un nivel continental- con el periodo cultural conocido como
Paleoindio (13 000-7000 a. C.), donde los grupos se caracterizaron
por ser pequenas bandas y tener un modo de vida vinculado con
el nomadismo, la recoleccion de bienes silvestres y la caza. En un
momento de la historia, con un clima mas frio que el actual, coexistio
en el istmo centroamericano el Homo sapiens con ciertos animales
de talla grande, hoy extintos.

Aunque en Meéxico, EE. UU. y Colombia se cuenta con varios
hallazgos de asociacion directa de humanos con megafauna, este
no es el caso para la mayoria de Centroameérica, donde si abundan
—por un lado- restos culturales (artefactos liticos) relacionados con
estos primeros habitantes y, por el otro, huesos que corresponden
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con esa fauna de amplias dimensiones. Lo anterior debido, de
forma principal, a problemas de conservacion propios del clima del
tropico.

Un contexto ideal para preservar evidencias y encontrar dichas
asociaciones son las cuevas y, precisamente, existen hallazgos al
norte de Centroamérica de artefactos paleoindios junto a huesos
de grandes mamiferos (e. g. mastodontes, armadillos gigantes, entre
otros) y de fauna menor (caracoles, cangrejos, aimejas de agua
dulce, conejos, tortugas, pecaries, reptiles y serpientes), lo cual
demuestra el conocimiento y utilizacion de varias estrategias para
garantizar la subsistencia en épocas muy tempranas (MENDEZ,
2010). Los modelos mas recientes para explicar el modo de vida de
los primeros habitantes del continente y Centroamérica consideran
que estas poblaciones tempranas explotaron diversidad de
recursos animales y vegetales, con lo cual se le resta importancia a
la caceria de mastodontes, gliptodontes y otras especies grandes
(ACOSTA, 2004, p. 8; PEYTREQUIN y MOYA, 2005; BORRERO,
20086, p. 15; ANDREWS y ROBLES, 2013).

En Guatemala, por su parte, se reportaron puntas de proyectil
acanaladas,concaracteristicasdelatradicionClovisde Norteamérica
(aunque de menores dimensiones), en las cercanias de la Ciudad
Capital, Quiché y Solola. Por lo general, estas puntas fueron talladas
en obsidiana de distintas fuentes, aunque también se presentan
ejemplares en basalto y otros materiales. Asimismo, se excavo un
campamento paleoindio en Los Tapiales, Totonicapan, fechado con
radiocarbono para el afo 8750 a. C. (GRUHN, BRYAN y NANCE,
1977, p. 245). Sin embargo, no se recuperd ninguna evidencia
de fauna, pero si numerosas lascas y artefactos elaborados en
distintos materiales liticos. Es decir, queda manifiesto que desde
tiempos del Paleoindio ya existian diversas herramientas liticas y
estas no se limitan solo a las afamadas puntas de proyectil.

Otro sitio importante por mencionar es Chivacabe (Figura 4), el
cual posee un conjunto coherente de artefactos diagnosticos del
periodo paleoindio, lo cual permite inferir la actividad de grupos
tempranos en las cercanias de un deposito de fosiles de fauna
pleistocénica. No obstante, ninguna de las excavaciones llevadas a
cabo en dicho sitio ha arrojado evidencias contundentes respecto
a la interaccién de grupos humanos con la megafauna (MENDEZ,
2010).
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Figura 4. Sitio paleontoldgico y arqueoldgico de Chivacabe en
Huehuetenango, Guatemala

Fuente: Fotografia de Belén Méndez Bauer, 2017.

Asi pues, el registro arqueoldgico del istmo posee varios sitios
que dan cuenta de este primer lapso de ocupacion antigua, los
cuales estan representados por distintos instrumentos. Artefactos
elaborados en piedra, con gran destreza, aplicando técnica
lasqueada y aprovechando materiales criptocristalinos que
permitian obtener superficies filosas, son prueba de las multiples
actividades que realizaron estos individuos, las cuales estaban
ligadas a la cazay el tratamiento de las presas (carne y cuero).

Dichas poblaciones, en lo que hoy es Costa Rica y Panama, se
movilizaron junto a estos grandes herbivoros y aprovecharon tanto
los recursos silvestres que recolectaron (varios frutos), como las
canteras con disposicion de rocas idoneas para la elaboracion de
sus herramientas bifaciales. Ademas, era usual que dispusieran
sus campamentos de habitacion y talleres en las paleo-terrazas y
en llanuras aluviales proximas a rios importantes, por ejemplo, el
Reventazon en Costa Rica, y que se desplazaran por los valles
y sabanas con manchas boscosas del lado del Pacifico y el mar
Caribe en busca de alimentos (SNARSKIS, 1979; RANERE y COOKE,
1991; PEYTREQUIN y MOYA, 2005).
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Aunado a lo anterior, era comun el uso de abrigos/afloramientos
rocosos y cuevas naturales a modo de residencias temporales en
varias locaciones a lo largo del istmo, como muestra puntual de ello
tenemos los abrigos Carabaliy La Corona, la cueva de los vampiros
y varios sitios en las Provincias de Azuero y Herrera (todos en
Panama), o bien, la cueva del gigante en el Departamento de la Paz
(Honduras).

A muchos de los materiales liticos paleoindios de Centroamérica
se les ha asignado su temporalidad a partir de comparaciones
estilisticas con artefactos fechados -de forma absoluta- en
Norteamérica. Sin embargo, destaca un fechamiento por C14
registrado para la regién (el mas temprano), el cual se obtuvo en
el sitio La Isla, Costa Rica, y corresponde a 12 400 AP (CHAVEZ,
2016). A la vez, en el sur de América Central se da la convergencia
(en localidades préximas o en los mismos sitios arqueoldgicos de
Costa Rica y Panamad) de tecnologias tradicionalmente definidas
como oriundas de América del Norte (puntas de flecha con formas
lanceoladas o "Clovis”) y de América del Sur (puntas pedunculadas
o0 “cola de pez/pescado”).

Como se menciono, la obsidiana fue aprovechada desde el periodo
paleoindio en el norte de Centroamérica. Este es un vidrio volcanico
producto de una erupcion, consecuencia de que la lava se enfrie
rapidamente (por agua u otras circunstancias). Dicho material, al
ser trabajado mediante el tallado o la percusion, puede producir
filos muy agudos, optimos para la manufactura de artefactos. Es
importante indicar que las vetas de este tipo de vidrio volcanico se
encuentran, de modo principal, en los yacimientos guatemaltecos de
El Chayal, San Martin Jilotepeque, Ixtepeque y Tajumulco; lugares
de donde se extrajo la obsidiana para elaborar navajas, cuchillos,
puntas de flecha, entre otros instrumentos.

Losdistintosreportesdelaexplotacion de estas fuentesde obsidiana
desde el Paleoindio confirman la alta movilidad y el intercambio en
la region desde épocas muy tempranas. En ese sentido, han sido
recuperados varios instrumentos en obsidiana -tanto artefactos
acabados como en forma de grandes nucleos- en muchos sitios
arqueolégicos al sur de Centroamérica (e. g. hasta Costa Rica) y
a lo largo de la secuencia de ocupacion precolombina. Asimismo,
de modo sorprendente, también se han registrado objetos de
este material en Guatemala, procedentes de fuentes lejanas como
Pachuca y Jalisco en México.
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Avanzando en el tiempo, entramos en los momentos del periodo
1 Las diferencias enlosrangos  grcaico (8000/7000-4000/2000 a. C.).! Varios cambios en el clima
temporales (imites superiores & oy p1anata que coinciden con el inicio del Holoceno, hicieron que
inferiores) responden a que, de
acuerdo con la zona, se manejan de  1as temperaturas del globo aumentaran, lo cual, de un modo
forma distinta. ~ paulatino, provocd que los nichos ecolégicos y la biota se
transformaran. El Arcaico es testigo de la aparicion de cultura
material asociada a una agricultura muy incipiente y el cambio de un
modo de vida nébmada a la incursion en el sedentarismo. Al interior
del continente americano, los hallazgos en cuestion se han realizado
en cuevas y espacios abiertos; mientras que, en la costa, los
monticulos de concha son los indicadores de las primeras

ocupaciones humanas proximas a las zonas marinas.

La evidencia de caza y recoleccion proviene de cuevas tales como
Santa Marta, en Chiapas (MACNEISH y PETERSON, 1962), y de El
Gigante, en el sur de Honduras, donde la buena preservacion de
restos organicos provee un registro del uso de una variedad de
plantas (no maiz) y animales. Los investigadores que trabajaron en
esta cueva hallaron restos de fibras de textiles, cuerdas y cesteria,
ademas de la presencia de agujeros para el almacenamiento,
lo cual confirma que este lugar fue habitado. Mientras que, el
descubrimiento de implementos de hueso, artefactos en piedras
talladas y puntas de proyectil revalida que fueron utilizados para
la caceria. Asimismo, en las paredes de dicha cueva se registraron
improntas rojas de manos y una representacion de ave; sin
embargo, no existen evidencias de su asociacion con los contextos
excavados (SCHEFFLER, 2002).

Mas alla de las cuevas, el incremento de la poblacion y la
diversificacion de pautas de explotacion de recursos durante el
Arcaico quedan documentados en otros contextos. Por ejemplo,
en Los Tapiales, Guatemala, un lugar donde se continuaron las
actividades humanas iniciadas en el periodo anterior y en el cual los
fogones encontrados sugieren una fecha alrededor del 6000 a. C.
También se han hallado mas sitios arqueoldgicos con una variedad
de herramientas y, por su localizacion geografica, con acceso a
zonas con diferentes ambientes.

A orillas del lago de Managua se descubrieron improntas de huellas
humanas (y de animales) correspondientes a un grupo de mas
de diez personas, esto en una superficie fechada en 4800 a. C,,
aproximadamente. Los datos de este sitio sugieren la explotacion
de recursos lacustres, provenientes del cuerpo de agua sefialado.
Mientras que, en Costa Rica, también se ha documentado -en
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contextos geologicos similares- la presencia arcaica de estos en la
Cordillera de Guanacaste y por debajo de anchas capas de ceniza
expulsadas por el volcan Arenal, con fecha entre 4000 y 3000 a.
C. (NEFF et al., 2003).

Ademas de las proximidades del volcan Arenal, del macizo
Miravalles y en otras zonas altas como Ochomogo, en tiempos
del Arcaico se dio la ocupaciéon continua (es probable que de
campamentos a cielo abierto) en lugares ya habitados desde el
Paleoindio, tal como seria la cuenca del Reventazon y el valle de
Turrialba en Costa Rica. Lo usual es el hallazgo de artefactos liticos
que evidencian el cambio en ciertas actividades como la vegecultura
(siembra incipiente de ciertos tubérculos) y la limpieza del bosque.
Estas nuevas experimentaciones culturales con el ambiente y
la flora pudieron ser las gatilladoras para la adaptacion y mejora
de algunos productos, los cuales, a la larga, serian cultivados de
forma intensiva durante el siguiente periodo en el actual territorio
costarricense.

Por su parte, en El Salvador, se recuperaron tres puntas de
lanzas en el lecho del rio San Esteban, en San Miguel. Mientras
que, en Panama, restos arqueologicos hallados en la cueva de
Los Vampiros, en conjunto con estudios de paleoambiente en la
laguna La Yeguada, son prueba del uso de varios recursos litorales
y vegetales durante el Arcaico. En ese sentido, es posible que
hubiese plantas proto-domesticadas alrededor del 7500 a. C. Al
mismo tiempo, en la cueva de Los Ladrones, la identificacion de
polen vy fitolitos demuestra ya la presencia de maiz domesticado
(PIPERNO et al, 1985), entre el 6000 y 5500 a. C, al sur de
Centroamérica. En la parte final de este periodo, en el Petén, oriente
de Guatemala, las investigaciones palinoldgicas establecen que el
inicio del sedentarismo y el surgimiento de los cultivos en la region
de los lagos Quexil y Petenxil se dio previo al 2000 a. C. (VALDES y
RODRIGUEZ, 1999).

Al término del Arcaico (2000 a. C.) algunos grupos asentados en
Centroamérica generaron la tradicion ceramica conocida como
surena-costefna. Esos grupos formaron las primeras aldeas rurales
y de pescadores, las cuales se ubicaron en las costas y, a la vez,
se movilizaron hasta llegar a tierra adentro a sitios mas favorables.
Estos primeros aldeanos son identificados por elaborar una
ceramica burda y monocroma en forma de tecomates, cuencos
sencillos y ollas, decorada con impresiones de concha, textiles y
ufia, o bien, con incisiones y punzonados (BELLO-SUAZO, 2006).
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Asi las cosas, desde tiempos tempranos, los datos arqueoldgicos
dan cuenta de la movilidad de los grupos hacia las costas del
Pacifico centroamericano, hacia Honduras vy las tierras bajas del
Petén guatemalteco, a la peninsula de Yucatan (México); al igual que
en las tierras altas de Guatemala y hacia las terrazas aluviales y
zonas montanosas de Costa Rica. Es importante resaltar que, para
el Arcaico, muchas ocupaciones se ligan al aprovechamiento de los
recursos en toda la zona del litoral, desde Chiapas (México) hasta
Panama, ello evidenciado por los basurales o “concheros” en la
franja norte (Chiapas) y en sitios a lo largo de Costa Rica y Panama
(COOKE y RANERE, 1999; VOORHIES et al., 2002, citado por NEFF
et al, 2003).

El final del periodo arcaico y el comienzo del siguiente se traslapan
con la entrada al escenario de formas consolidadas de ocupacion
sedentaria, un aumento marcado en el tamaro de las aldeas (aunque
estas eran dispersas) y ciertas manifestaciones culturales que
superan los aspectos propios del orden cotidiano y subsistencial.
Lo anterior provoco, en su momento y a partir de los nuevos datos
generados, un debate entre diversos investigadores acerca del
desarrollo de las sociedades, en especial, sobre la existencia de
una “cultura madre”.

El mejor ejemplo de ello -a nivel continental- seria la influencia
de grandes centros pertenecientes a la cultura olmeca, como
San Lorenzo en México, lo cual ha llevado a considerar que
la organizacion social de estos grupos tempranos fue mas
compleja de lo que se creia. Esto reflejado en rutas de comercio
establecidas, en las cuales no solo se transportaban bienes, sino
que con ellos también viajaban las personas y sus distintas formas
de ver e interpretar el mundo, las cuales eran socializadas -entre
otros recursos inmateriales y materiales- por medio de vasijas y
esculturas.

Asipues, para el periodo formativo o preclasico (2000 a. C.-300/250
d. C) recién se registro el sitio Aguada Fénix (en México), a escasos
10 km de la actual frontera con Guatemala. La construccion de
este sitio se da después de la caida de San Lorenzo y antes del
surgimiento de La Venta, lo cual senala el intercambio de nuevas
ideas, como estilos arquitectonicos y constructivos, entre varias
regiones del sur de Mesoamérica. Dicho lugar contiene una
estructura ceremonial de grandes dimensiones, con 1400 metros en
su eje norte-sur por 400 metros en su eje este-oeste, y una altura
entre 10 y 15 metros, ademas de 9 calzadas que dan acceso a la
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plataforma artificial. Los fechamientos de carbono 14 determinaron
que Aguada Fénix fue construido entre el 1000 y el 800 a. C. Hasta
el momento no hay evidencia arqueologica de una élite dominante
ahi, por lo que la propuesta es que este monumento fue construido
de manera comunitaria (INOMATA et al., 2020).

El hecho de que construcciones monumentales existieran antes de
lo pensado, cuando las sociedades mayas y olmecas tenian una
menor complejidad social, lleva a los arquedlogos a repensar el
proceso de constitucion y de desarrollo de estas sociedades, o
cual, hasta ahora, se consideraba gradual y en conjunto con el uso
de ceramica y el cultivo de maiz.

Este tipo de ereccion de estructuras grandes, acompafadas por un
complejo de conmemoracion astrondmica al centro, es una pauta
que se repite en varios sitios como Ceibal y Cival, en Guatemala, lo
que demuestra un desarrollo temprano de las sociedades antiguas.
También, en la costa sur de Guatemala, se han encontrado indicios
de la presencia de sociedades agricolas tempranas en sitios como
Ocods, La Victoria, Salinas La Blanca, Salinas Tilapa, La Blanca, El
Mesak y otros (VALDES y RODRIGUEZ, 1994). Todos los anteriores
localizados cerca de los rios y el mar, donde podian obtenerse (a
lo largo del afo) recursos acuaticos y terrestres, ademas, se dio el
cultivo del maiz por medio de un método simple. La evidencia de la
diversificacion social y de la especializacion artesanal, asociada a
sitios con monticulos de diverso tamano, indica que ya existia cierta
division jerarquica en esos grupos durante el Preclasico Medio.

Para el caso del sur de Centroamérica, si bien por un lado
tenemos noticia de asentamientos puntuales y muy dispersos
entre si (en valles, bahias, terrazas aluviales), por el otro, recientes
investigaciones (NARANJO, 2014; RAMIREZ, 2014) han vislumbrado
focos de poblacion en este lapso para zonas como las cuencas
media y baja del rio Reventazon (Costa Rica) donde, junto a la cultura
material propia de la siembra y el tratamiento de ciertos alimentos
(e. g. palmas), se siguid cazando y resalta una gran cantidad de
petrograbados asociados a los sitios del Formativo de esa zona.

El sistema de roza, tumba y quema fue implementado y ampliamente
utilizado en estos tiempos por los indigenas de toda Centroamérica
para la preparacion de los terrenos y el cultivo efectivo de varias
plantas, tanto por los grupos de filiacion Maya como Chibcha, para
estos ultimos resalta el aguacate, el nance, la yuca y las palmas.
También en Tronadora Vieja, en Guanacaste Costa Rica, se recupero
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tanto maiz carbonizado, en forma de semillas y olotes, como fitolitos
y polen de este cultivo, al igual que varios artefactos asociados al
procesamiento de dicha planta, ademas, ahi se identificaron los
restos de una casa de forma oval (HOOPES, 1987).

En algunos asentamientos del sur de Centroamérica (no en todos)
se da la presencia de amplios platos de ceramica que, segun
informacion etnografica, se han asociado al consumo constante de
yucaatravés de la preparacion de tortas en dichos enseres. A la vez,
otro bien que destaca son las amplias vy altas vasijas (cilindricas, de
base plana y bordes exversos), con varias decoraciones aplicadas
e incisas, las cuales pudieron utilizarse para la ingesta colectiva de
ciertas bebidas en actividades de caracter comunal. Incluso, ya
para este periodo hay reporte de las primeras esculturas en bulto
(antropomorfas y zoomorfas) en el Caribe costarricense, en sitios
como La Quebrada y Black Creek.

Valga decir que no todas las poblaciones locales durante el
Formativo fueron completamente sedentarias ni agricolas, de
manera que para ese lapso se presenta un panorama cultural muy
variado, esto en cuanto al tipo de ocupaciones, niveles de desarrollo
y las disposiciones econdémicas que a subsistencia se refiere.

Ahora bien, durante el Preclasico Medio (800-400 a. C.), en toda
Mesoameérica (incluida el norte de la actual Centroamérica) se
dio una mayor complejidad social a través de los cacicazgos;
organizaciones sociopoliticas que se caracterizaban por las
distinciones en el rango social, la posicion politica y por la
especializacion laboral/artesanal. Estos elementos distinguian a
estas sociedades de aquellas que tenian una organizacion tribal,
aungque se mantuvieron las relaciones de parentesco, el papel del
jefe (de la aldea) se derivaba de su nacimiento y su poder provenia
de la ascendencia de sus antepasados. Uno de los indicios del
aumento en la complejidad socioeconomica es la presencia de
entierros acompanados de ofrendas funerarias suntuosas. Estas
consistian en materiales ceramicos, cuentas de jade, artefactos de
obsidiana y otros materiales liticos.

La centralizacion del poder en algunos grupos queda evidenciada
en el crecimiento de centros dominantes, como en el caso de
Kaminaljuyu en el Altiplano guatemalteco. En dicho sitio se
encuentran plataformas de gran tamafo ubicadas alrededor de
amplias plazas, asi como conjuntos de edificios probablemente
conectados por medio de un sistema de calzadas y avenidas. A la
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vez, ahiinicio la construccion de un sistema hidraulico que conducia
elaguadel extintolago Miraflores, por medio de canales de irrigacion,
hacia campos agricolas situados a la orilla del asentamiento.

Por su parte, en las Tierras Bajas se observa un mayor desarrollo
en Nakbé y El Mirador (Guatemala), al igual que en Cerros, Cuello
y Lamanai (en Belice). En las construcciones antiguas se comenzdé
a usar la piedra para recubrir los edificios y, aunque estos eran de
menor altura que en otras regiones, ya se agrupaban en plazuelas
de distintas dimensiones. Dichos edificios eran de tipo piramidal y
sostenian —en su parte superior- una casa o templo, este ultimo
hecho con materiales perecederos.

Paraellapso 300 a. C.al 300 d. C. ya se empiezan a notar enlos sitios
arqueoldgicos del sur de Centroamérica algunos indicios vinculados
a diferenciaciones sociales mas marcadas con presencia de
artesanos especializados, quienes elaboraron bienes suntuarios
que eran depositados en las tumbas de ciertos personajes;
destacan las ofrendas en jade, metates ceremoniales y remates de
baston, estos ultimos como simbolo de rango. En este momento
surgen los cacicazgos en Costa Rica y Panama (SNARSKIS, 1992)
y se establecen redes de intercambio de productos de prestigio a
diferente escala.

En cuanto a colgantes y otros abalorios en litica, resalta el uso de
varias piedras verdes, aparte de la jadeita (e. g. nefrita, serpentina,
entre otras), a las cuales se les ha denominado “jades sociales”.
Estas recibieron un tallado y tratamientos de superficie similares
al jade para obtener una apariencia cuasi idéntica a este ultimo.
Ademas, es de subrayar que el apogeo en el trabajo del jade se
da en Costa Rica entre el 500 a. C. y el 700 d. C,, con elementos
morfologicos propios, incluso algunos artefactos importados
fueron retrabajados para ser consecuentes con los estilos locales
(GUERRERO, 1986).

Siguiendo con los primeros siglos de la era cristiana, respecto al
actual territorio de Costa Rica, se conocen sitios domésticos con
hornos para cocer ceramica (es decir, este bien ya se producia en
grandes cantidades para ese momento; varios estilos de ceramica
se vuelven llamativos y complejos, con disenos antropomorfos
y zoomorfos), al igual que estructuras denominadas “hornillas”,
hechas de barro cocido, para preparar alimentos y ciertos productos
en rituales de indole funerario. Algunos de estos sitios llegan a
alcanzar siete hectareas de extension. Por su parte, las casas de
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habitacion se caracterizan por tener formas redondeadas, también
hay rectangulares y ovoides, con pisos de arcilla cocida, y unas
estan delimitadas con cantos de rio en su perimetro (LEON, 2000).

Para el ultimo siglo a. C. y los primeros de la era cristiana, en el
registro arqueoldgico se reporta la presencia de jades varios (e.
g. colgantes), con estilos de caracter mesoamericano, en distintos
sitios del noroeste y el centro de Costa Rica, asi como espejos de
pirita en las llanuras del Caribe y ceramica lzalco-Usulutan en la
bahia Culebra, Guanacaste (STONE y BALSER, 1965; SNARSKIS,
1980, 2013). Esta ultima alfareria es caracteristica del periodo
preclasico tardio maya, fue muy comerciada y producida en lo que
hoy es El Salvador. Lo anterior son indicios de que estos contactos
(a larga distancia) se dieron desde momentos muy tempranos en
la historia precolombina de Centroameérica, ya sea por tierra o via
maritima; algo que, como se vera mas adelante, se intensifica en
siglos posteriores.

Al final de esta época, el Preclasico, surgen algunos aspectos
culturales que han servido para definir al Clasico, entre otros, el
“culto” estela-altar, la béveda mayay la ceramica policroma/ pintada.
Muchos centros como El Mirador, en el Petén, Kaminaljuyu, en el
Altiplano, y Monte Alto y Abaj Takalik, en la Costa Sur de Guatemala,
alcanzaron su apogeo durante el Preclasico Tardio.

En el norte de Centroamérica, la escritura jeroglifica que surge
en este periodo es resultado de un proceso paulatino, realizado a
partir de otros sistemas de representacion grafica, con disposicion
hacia la estandarizacion, la abstraccion de signos vy la elaboracion
de formatos para su acomodo/ordenamiento estructurado
(CHINCHILLA, 1999). Algunos ejemplos tempranos se encuentran
en sitios mayas como El Baul, Abaj Takalik, Kaminaljuyu, Tikal y El
Portdn, en Guatemala, asi como en Chalchuapa, El Salvador.

El lapso comprendido entre el 300/250 y el 800/900 d. C. para los
territorios de Nicaragua, Costa Ricay Panama (lo que corresponderia
-a nivel temporal- al periodo clasico en la arqueologia maya del
norte del istmo [El Salvador, Honduras, Belice y Guatemala]), ve
caracterizado al sur de Centroamérica por la consolidacion de las
estructuras politicas conocidas como cacicazgos. Asi, se empieza
a denotar una jerarquizacion marcada en los asentamientos con
unas pocas aldeas centrales que dominan a otras menores, incluso,
dentro de las primeras hay diferencias en cuanto a las dimensiones,
materiales utilizados y alturas de las residencias, lo cual apunta
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a que los aspectos de estratificacion sociopolitica interna se
acrecientan. Esto Ultimo se suma a una mayor diferenciacion social
expresada en los ajuares funerarios y con rituales mortuorios
colectivos mas complejos. Del mismo modo, los asentamientos
centrales se comunican con los secundarios, esto por medio de
calzadas empedradas, ademas, —al parecer- los encuentros bélicos
aumentan, ello se manifiesta a través de la expresion escultorica
(PEYTREQUIN, 2017).

En suma, se vislumbra un cambio de cacicazgos simples en via
a ser mas complejos. Por ejemplo, al noroeste de Costa Rica se
da el hallazgo de monticulos funerarios que pueden tener hasta 5
metros de alto por 100 metros de diametro y, entre otros, aparecen
como ofrendas nucleos y navajas de obsidiana (provenientes
de fuentes de Honduras y Guatemala), discos de pizarra y jades
con inscripciones mayas, al igual que ciertos casos con ofrendas
contemporaneas de jade y oro en los mismos cementerios.

A partir de este momento, la policromia en la ceramica se explaya
y estas vasijas se vuelven un bien de intercambio muy apetecido
entre distintas regiones del sur de Centroamérica, fendmeno que
ocurre durante el resto de la ocupacion precolombina. A la vez, en
esta época arranca la tradicion escultdrica de esferas de piedra
en el sureste del territorio costarricense; asi como en el oeste de
Panama se da la representacion, en piedra y de tamano real, de
hombres cargando a otros en hombros como referencia a divisiones
de estatus entre dichas poblaciones antiguas (HOOPES, 1996).

Por su parte, el Clasico Maya (norte de Centroamérica) se
caracteriza por un marcado crecimiento demografico y un apogeo
cultural, sobre todo en las Tierras Bajas Mayas, donde las ciudades
alcanzaron un alto nivel de jerarquizacion y especializacion
artistica (también arquitectonica), todo ello fomentado por las
élites gobernantes que tenian control sobre grandes poblaciones.
Debido a estos factores, entre otros conexos, se ha considerado
que dicho periodo representa el florecimiento de la cultura y la
mayor complejidad en las sociedades mayas.

Los arqueodlogos mesoamericanos dividen este lapso cultural en
dos partes: El Clasico Temprano (250 a 550 d. C.) y el Clasico Tardio
(650 a 900 d. C.). Durante el Clasico Temprano es posible que las
sociedades adquirieran una organizacion politica mas compleja que
en el periodo anterior, de hecho, algunos autores proponen que
alcanzaron el nivel de Estado. Este ultimo difiere de los cacicazgos
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porque posee -a nivel interno- una estratificacion en “clases”
de acuerdo con las funciones que cada uno cumplia dentro de
la sociedad. Por ejemplo, ello incluia a especialistas de tiempo
completo, sujetos a un poder jerarquico altamente centralizado que
gobernaba un territorio bien delimitado. Tales divisiones sociales
y economicas se notan en el registro arqueoldgico por medio de
las diferencias en las viviendas, los artefactos y los enterramientos
correspondientes a cada sector social. A la vez, se daba una
jerarquia entre los centros, el mas importante funcionaba como
el nucleo primario o capital, rodeado por ciudades secundarias o
terciarias, las cuales eran dependientes del primero (VALDES vy
RODRIGUEZ, 1994).

Figura 5. Ejemplo de estela maya. Estela B del sitio arqueoldgico
Copan, Honduras

Fuente: Fotografia de Belén Méndez Bauer, 2008.
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En estos primeros estados antiguos el poder politico estaba
monopolizado por una élite dirigente, la cual fundamentaba sus
privilegios en relaciones de parentesco, para lo que trazaba(n) su
ascendencia desde antepasados reales o miticos, representados
en estelas (Figura 5). El poder se basaba en factores econdmicos
y religiosos, incluido el derecho a recolectar tributo, asi como la
creencia en los origenes sobrenaturales (divinos) de la élite. Valga
decir que la sucesion en el gobierno a esta escala organizativa era
heredada.

La escritura jeroglifica en el norte de Centroamérica también tiene
un mayor desarrollo en este periodo. Los textos antiguos no se
limitan a cuentas matematicas y astrondémicas (durante mucho
tiempo se concibid esto como unica posibilidad), también narran las
historias de las ciudades, de sus dinastias, dirigentes, sus guerras 'y
sus alianzas politicas a nivel inmediato y extra local. Los personajes
tallados son miembros poderosos de la élite gobernante y estos
monumentos conmemoran los eventos mas significativos de su vida.
Se llegaron a utilizar dos sistemas calendaricos: para dar cuenta del
tiempo en que sucedian los hechos historicos y los “glifo emblema”,
estos ultimos a fin de ubicar y nombrar los lugares o ciudades (y sus
relaciones en el tiempo). Se han identificado este tipo de glifos para
reconocer/nombrar ciudades-Estado clave como Piedras Negras,
Ceibal, Tikal, Quirigua, Rio Azul, Calakmul, entre otras.

Destacan sitios como Copan, en el noroeste de Honduras, por la
cantidad de monumentos esculpidos (estelas) que refieren a la
historia dinastica y los logros de cada uno de sus gobernantes. A la
vez, Tikal, en Guatemala, resalta por el desarrollo socioeconémico
que lo llevé a tener una extensién superior a los 20 km? con
alrededor de 5000 estructuras registradas para este periodo, con
lo cual se demuestra la enorme cantidad de habitantes que tenia
bajo su jurisdiccion.

El crecimiento de Teotihuacan, en el centro de México, fue también
de gran importancia durante el Clasico Temprano. Hay indicios
de que esta ciudad ejercio una fuerte presencia en el norte de
Centroameérica. Esto se refleja en numerosos objetos de la cultura
material, inspirados en el arte de esa metropolis, como tapaderas
de incensarios, vasos cilindricos tripodes con diversos tipos de
decoracion y la arquitectura de talud-tablero (Figura 6), entre otros.
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Figura 6. Ejemplo del tipo arquitecténico talud-tablero en
Kaminaljuyu, Guatemala

Y,

e e e R T e
T ——L i —

Fuente: Fotografia de Mario Palacios, 2015, empleada con su autorizacion.

En la era del Clasico Tardio surgen nuevos sistemas politicos
que compitieron por el poder regional. Lo anterior tuvo como
consecuencia la disputa por el dominio social, econdmico y politico
entre grandes centros como Tikal y Dos Pilas en Guatemala, y
Copan (Honduras) y Quirigua (Guatemala), por ejemplo.

Al final del Clasico Temprano suceden varios eventos que
determinan la realidad social del siguiente periodo (Clasico Tardio).
Uno de ellos fue la caida de grandes centros (ciudades-Estado) en
Mesoamérica, como Teotihuacan en México, debido a multiples
causas, como la guerra e invasion externa y sus contradicciones
internas, todo esto generd conflictos que terminaron por desintegrar
a este centro y, por consiguiente, su influencia/yugo politico en
Centroamérica.

En ese momento, grandes ciudades, como Tikal (Guatemala) y
Copéan (Honduras), son abandonadas y surgen otros efimeros
centros de poder, lo cual denota un declive de las élites dominantes,
al igual que una desintegracion y atomizacion sociopolitica (en
los siglos VI al IX) que impactaran de distintas maneras a toda
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Mesoameérica. Esta crisis genera migraciones que van a permitir
reorganizar los asentamientos, con lo cual se provoca una alta
movilidad social, al igual que la escalada de nuevos gobernantes y
nuevas élites instituidas, como la militar, evidenciada a través de la
iconografia guerrera. Todos esos cambios en la organizacion social
y politica al norte de Centroamérica trajeron también permutas en
las esferas de interaccion cultural y, por supuesto, una revision de
las doctrinas religiosas.

Segun los datos disponibles (linglisticos, etnohistoricos vy
arqueoldgicos) hubo varias oleadas de mesoamericanos (e. g.
chorotegas y nahuas) hacia el sur de Centroamérica, las cuales
siguieron a los primeros encuentros ya sefialados en tiempos del
Preclésico Tardio y Clasico Temprano (PEYTREQUIN, 2017). Los
ultimos arribos se han estimado en dos grandes diasporas, una en
el 800 d. C. y otra en el 1200 d. C. Lo anterior —-posiblemente y en
conjunto a varios aspectos sociales- ligado a fuertes episodios de
sequias (GILL, 2008).

De acuerdo con las cronicas espanolas, desde la zona de

Soconusco (actual espacio fronterizo entre Guatemala y México)? ~ 2 Incluso, algunos autores
llegaron personas que se instalaron en el territorio de Nicaragua y Ziﬁlzgpdoiggfegfisre gg'lah oy
el noroeste de Costa Rica. Esto provocé cambios patentes en el conocido Estado de Chiapas.
registro arqueoldgico. Uno de ellos se dio a un nivel religioso, donde

la cerémica policroma (con engobes ya sea blancos, cremas o

salmones) empieza a exhibir -de un modo recurrente- motivos

pintados con representaciones de distintos dioses tipicos del

pantedn mesoamericano como Tlaloc y Quetzalcdatl. Asimismo, se

incursiona en la escultérica monumental, al apelar a aspectos afines

a los nahuales, como seria el estilo “zapatera”.

En el caso de la ceramica policroma indicada, valga subrayar,
esta se vuelve aun mas preciada para otros grupos ubicados
fuera de los focos de poblacion de los migrantes, al punto que
son localizadas como ofrendas funerarias en el Valle Central y el
Caribe costarricense. A la vez, otros bienes ceramicos destacados
e importados desde Mesoameérica al sur de Centroamérica fueron
las vasijas de “marmol” (oriundas de Honduras) y otras plomizas
(plumbate). Las segundas presentan paredes muy delgadas y un
acabado de superficie vidriado, al parecer, fueron producidas en la
zona de Soconusco (PEYTREQUIN, 2007).
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Junto a la cultura material, otro aspecto a resaltar, el cual algunos
autores han sefialado como consecuencia de estas inmigraciones

3 Aunque esto sigue siendoun  de mesoamericanos,® es la corporalidad. A este particular, han

debate abierto. ., s e . . L

llamado la atencion restos biofisicos en varios sitios de la provincia
de Guanacaste, Costa Rica, que exhiben tanto modificaciones
craneanas como dentales (e. g. dientes limados y craneos con
“frente huyente”). Dichas practicas del uso del cuerpo son propias
de poblaciones cuyo lugar de origen fue foraneo al actual territorio
costarricense (SOLIS y HERRERA, 2011).

La distribucion de hallazgos de artefactos de jade en Centroamérica
ha sido generalizada. Sitios como Madriz, La Mina y Esteli en
Nicaragua; Huacas, La Regla y La Fabrica en Costa Rica; Copan
y Patuca en Honduras; y Tikal, Ceibal y otros del area maya en
Guatemala y El Salvador han registrado la presencia de objetos en
jadeita. Todos ellos procedentes de lamismafuente: elrio Motaguaen
el oriente de Guatemala. El comercio, elintercambio y la manufactura
del jade lograron establecer diversos vinculos entre las regiones
mesoamericanas del norte de Centroamérica con la Gran Nicoya
(Pacifico de Nicaragua y noroeste de Costa Rica), los cuales se
extendieron por mas de 1000 anos. Es probable que este canje no
fuera esporadico, sino que se tratara de alianzas sistematicas y a
nivel de élites. Lo anterior podria quedar evidenciado a través de
la contemporanea desaparicion de la produccion lapidaria de jade
en Costa Rica, con el declive de las sociedades clasicas mayas de
las Tierras Bajas, ya que aquellas controlaban el acceso a la fuente
principal mencionada (SALGADO y GUERRERO, 2005).

El ultimo lapso de ocupacion precolombina se conoce en el norte
de Centroamérica como el Posclasico y en el sur del istmo seria lo
que llamamos el periodo tardio o el VI (800/1000 d. C. - al contacto
con los europeos). Para el caso de Nicaragua, Panama y Costa Rica
los cacicazgos llegan a su esplendor con un marcado aumento
poblacional al inicio de esta época y una complejidad social en
escalada, manifiesta en la arquitectura, la cultura material, los
simbolos de rango y la figura protagonista del cacique en aspectos
socioeconomicos y politicos.

Para lo que hoy es Costa Rica, en ese tiempo se consolidan algunas
aldeas centrales, alrededor de las cuales se situan otras de caracter
secundario y terciario. Se arguye que el cacique y su séquito
vivian en estos asentamientos nucleares y, desde ahi, agenciaban
aspectos politicos regionales y mantenian una estructura
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economica caracterizada por la redistribucion de productos que
eran adquiridos desde distintas zonas ecoldgicas (bajo su dominio)
en forma de tributo.

Las aldeas principales pudieron tener hasta diez hectareas de
extension en Guanacaste y 30 hectareas al sureste; mientras
que en el Caribe y en el Intermontano Central costarricense hubo
disposiciones de estas que llegaron a alcanzar —como minimo
y corroborado- los 25 km® (PEYTREQUIN y AGUILAR, 2007).
Asimismo, en estos espacios se concentran varias decenas de
recintos (habitacionales y ceremoniales) de distintas dimensiones
y con plantas circulares construidas con muros de cantos rodados
y rellenos de tierra, las mayores consiguen los 30 metros de
diametro y los 3 metros de altura. Sobre estas ultimas se erguian
estructuras conicas elaboradas con materiales perecederos, las
cuales llegaron a tener una altura aproximada a un actual edificio de
8-10 pisos. Dichas aldeas se comunicaban con otras por medio de
caminos empedrados que podrian extenderse por varios kildmetros
(VAZQUEZ et al., 2002) y, en algunas de ellas, destaca la ingenieria
hidraulica para la gestién antigua del agua (PEYTREQUIN y ARCE,
2016).

Ahora bien, superado el 800 d. C., una de las principales ofrendas,
un bien muy preciado en el sur de Centroamérica, fue el oro. La
orfebreria alcanzd niveles tecnoldgicos sublimes (e.g. aleaciones
con cobre y plata, filigrana, técnica de la cera perdida), en
ese sentido, se lograron formas, acabados y estilos locales y
panregionales (Colombia-Panama-Costa Rica) que aun sorprenden
a los entendidos en el tema (SNARSKIS, 2003). Junto a los objetos
en oro, durante este periodo resaltan los metates, mesas y lapidas
esculpidas, ademas de la ya mencionada ceramica policroma. En
este lapso también se extiende la escultérica monumental de figuras
antropomorfas en Nicaragua, Costa Rica y Panama; al igual que los
“barriles” y las esferas de piedra en el sureste costarricense y el
oeste panameno. En el caso de las esferas, la mas grande de ellas
(El Silencio) alcanza una dimensién de 2,54 metros de diametro con
un peso de 26 toneladas (Figura 7).
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Figura 7. Esfera de piedra de 2,54 m de didametro en proceso de
restauracion, sitio arqueoldgico El Silencio, sureste de Costa Rica
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Fuente: Fotografia del Museo Nacional de Costa Rica (MNCR) y Escuela Nacional de
Conservacion, Restauracion y Museografia de México (ENCRyM), 2019.

Por su parte, el Posclasico Maya ha sido descrito como un periodo
de conflictos e invasiones, para esto se toma como base la presencia
de varios sitios arqueoldgicos fortificados y el evidente ingreso, en
el area maya, de influencias y poblaciones extranjeras; estas ultimas
asociadas a las culturas tolteca y nahua.

El Posclasico se divide en: Posclasico Temprano, del 900 al 1250 d.
C.y Posclasico Tardio, de 1250 a 1525 d. C. En el area maya del norte
de Centroamérica, el Posclasico Temprano es un periodo confuso,
esto debido a diversos procesos politicos, de expansion y guerra,
que estaban ocurriendo. En la zona nororiental de Guatemala hay
poblaciones medianas y pequenas alrededor de los lagos, de las
cuales la mas importante se localizé en las islas de Topoxté, el Petén;
mientras que, en el Altiplano, las excavaciones arqueoldgicas y las
cronicas indigenas proporcionan informacion sobre el surgimiento
y auge de grupos de origen “quicheano”: K'iche'ib, kagchikeles y
tz'utujiles (IVIC, 1999).

Cabe mencionar que, en estos tiempos y a nivel mesoamericano, se
dio el auge, influencia y la caida de dos grandes ciudades: el centro
tolteca de Tula (en Hidalgo, el altiplano mexicano) y Chichén Itz3,
en la peninsula de Yucatan. Igual es significativo que en este ultimo
sitio, particularmente como ofrendas en su cenote sagrado, se
hallaron tanto objetos de oro como vasijas policromas provenientes
del sur de Centroamérica (THOMPSON, 2012). Estas, de haber sido
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trasladadas via terrestre, tuvieron que movilizarse por mas de 2700
kilometros en algunos casos; aunque es mas probable que dichos
bienes llegaran a Yucatan por rutas maritimas y desde puertos
instalados en el istmo.

De igual forma, en el sur de Centroamérica, especificamente
Nicaragua, se han reportado sitios fortificados de esta temporalidad
como es el caso de El Rayo. Las investigaciones en el sitio
demuestran que tuvo una larga ocupacion, la cual va desde el
500 d. C. hasta el Posclasico Temprano. Durante las excavaciones
realizadas en 2015 se excavd un pequeno monticulo, en el que
se encontrd una alineacion de piedras paradas que delimitd una
estructura de 20 x 10 m. Dos lineas paralelas de estas piedras
se interpretaron como el arranque para soportar una empalizada.
Mientras que las otras piedras fueron erigidas como monumentos
monoliticos. Un piso bien preparado de ceniza importada y limpio
de artefactos hace pensar que se trata de un edificio publico y
con un sistema defensivo, para evitar cualquier tipo de asalto
(MCCAFFERTY, 2010, 2015).

Luego, y a nivel mesoamericano, en el Posclasico Tardio (1250 a
1525 d. C.), entra al escenario la ciudad de Mayapan como el centro
mas importante en la peninsula de Yucatan. También surge la Triple
Alianza, conformada por México-Tenochtitlan (nahuas), Texcoco
(acolhuas) y Tlacopan (otomies), en el centro de México, que da
cuenta de la gran expansion del grupo conocido como los aztecas
en los siglos XIV y XV. Estos sometieron, a través del pago de
tributos, a las poblaciones alrededor y hasta el Soconusco en el sur
de México.

En Guatemala, el foco principal del desarrollo cultural se encuentra
en las Tierras Altas, este se manifiesta en el control ejercido por el
grupo K'iche’ hasta cerca del afio 1470 d. C., cuando algunos grupos
kaqgchikeles y tzutujiles constituyeron senorios independientes, con
lo cual se fundaron ciudades como Iximché. En este periodo, las
migraciones antiguas -otra vez- dieron pie al surgimiento de otros
centros politicos, lo que provocd nuevas relaciones comerciales. Al
ser un momento de constantes conflictos bélicos, se establecieron
varias coaliciones para la defensa o expansion de los dominios.
Tal es el caso de la ya mencionada Triple Alianza, asi como las
alianzas entre K'iche'-Kaqchikeles y la Liga de Mayapan, esta ultima
conformada por Uxmal-Chichen Itza-Mayapan.
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Historia Antigua reciente:
Contacto con los europeos y resistencia indigena

En 1502, Cristobal Colon y sus acompanantes llegaron a la costa
Caribe de Centroamérica vy, a partir de ese momento, comenzo
el proceso de conquista y colonizacion de todo el istmo. Los
espanoles no se toparon con una tierra desolada, como muchas
veces los discursos oficialistas modernos pretenden hacer creer
(sin sustentos cientificos, valga decir), antes bien, eran territorios
aun bastante poblados y llenos de una rica diversidad cultural. A lo
largo del siglo XVI'y XVII, los invasores conocieron, cada vez mejor,
la actual Centroamérica y avanzaron en sus objetivos de dominio
y control. Pruebas de los primeros contactos entre indigenas y
europeos quedan patentes en el propio registro arqueoldgico, el
cual nos habla de esas dinamicas —a doble via- que se empezaron a
gestar. Para el caso de Centroamérica, por ejemplo, en El Salvador
y Costa Rica, existen indicios de intercambios entre las poblaciones
nativas y los recién llegados a modo de artefactos y armas en
hierro, cuentas de vidrio, entre otros bienes (e. g. HARTMAN, 190f7;
QUINTANILLA, 1988; VAZQUEZ et al, 2013; FOWLER y CARD, 2019).

No obstante, estas relaciones se tornaron desbalanceadas muy
pronto y ello provocd la desestructuracion social de muchos
aspectos culturales de varios pueblos indigenas. Sin embargo, esto
no ocurrid de la noche a la manana, las poblaciones indigenas se
resistieron de un modo férreo, incluso, hubo ciertos puntos que
nunca pudieron ser conquistados, tal es el caso de la cordillera de
Talamanca en Costa Rica.

Los documentos que los primeros exploradores y conquistadores
dejaron brindan una enorme cantidad de informacion acerca de los
grupos nativos con los cuales entraron en contacto, aspectos de la
vida cotidiana, sobre la dieta, agricultura, corporalidad, relaciones
politicas, entre otros. Algunos de esos escritos, también, narran la
capacidad de firmeza de los indigenas ante el yugo espafol. Un
buen ejemplo de ello es un importante bastion de resistencia en
el norte de Centroamérica: Tayasal en Guatemala; la ultima ciudad
maya en ser conquistada por los espanoles a finales del siglo XVII,
en especifico, en 1697.

Tayasal se encuentra en una isla (actual Ciudad de Flores) en medio
del lago Petén Itza. Es posible que este centro de poblacion haya
sido el reducto de los itzaes, migrantes provenientes de la peninsula
de Yucatan en el siglo XIl. Se desprenden varios relatos en torno
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a como se llevo a cabo la conquista de dicha ciudad y se conoce
que, en el siglo XVII, entre 1614 y 1618, dos religiosos franciscanos
visitaron Tayasal, con el fin de evangelizar a sus ocupantes. Asi, el
gobernante Can Ek accedio a entrevistarse con ellos, pero se nego
a aceptar el cristianismo, ello porque considerd que aun no habia
llegado el tiempo para cambiar sus ideas y creencias. Por tal razon,
los religiosos rompieron algunas esculturas de piedra a las que los
itzaes rendian culto, hecho que los enfurecio, al punto de intentar
matarlos y expulsarlos de la ciudad.

En los ultimos afnos de ese siglo, para 1695, un grupo de itzaes se
desplazd a Mérida (hoy en Yucatan, México) y se presentd en son
de paz ante el gobernador de aquel entonces, Martin de Urzua y
Arismendi, con la intencidon de rendirse y acoger el cristianismo,
situacion que fue aceptada. Como consecuencia de ello, en 1696,
el gobernador en cuestion envid un contingente formado por
soldados espanoles, soldados indigenas, religiosos y sirvientes,
quienes llegaron a las orillas del lago Petén Itza y fueron recibidos
de forma hostil por cerca de dos mil guerreros itzaes, los cuales
habian llegado en canoa. De esta escaramuza los mayas lograron
capturar a los religiosos foraneos y a los soldados indigenas
acompanantes.

Ante la superioridad del ejército Itza, los espanoles decidieron
retirarse para reorganizarse y, en 1697, este ejército contraataco
usando una galeota para navegar por el lago y llegar a la isla.
La batalla inici6 cuando aun no habian tocado tierra, pero
los espanoles iban bastante armados; sorprendieron asi a los
indigenas, quienes fueron derrotados. De ese modo, a fines del
siglo XVII (1697), cay¢ la ultima ciudad maya ante el avance de los
conquistadores esparioles.

A modo de cierre:
Resiliencia y legado de la Historia Antigua del istmo

No hay que olvidar que, al igual que hoy en dia, los pueblos antiguos
se vieron expuestos a varias condiciones naturales severas, incluso
a epidemias; uno de esos aspectos son las erupciones volcanicas.
Por ejemplo, esta el caso del sitio Joya de Cerén, en El Salvador,
una aldea menor habitada por una comunidad alrededor del ano
650 d. C,, cuando el volcan Loma Caldera los sorprendioé con una
gran erupcion, la cual dejo soterrada la aldea con todos los objetos
de la vida cotidiana y algunas estructuras cuasi intactas, quedo asi
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evidenciada la forma de vida de sus ocupantes (Figura 8). Segun las
investigaciones de Payson Sheets (1976), los pobladores tuvieron
tiempo para huir, pero no para llevarse sus cosas, esto porque
tenian que escapar de la erupcion del macizo volcanico localizado
a un poco mas de 1km al norte de ellos.

Con respecto a otras relaciones directas entre las poblaciones
precolombinas y ciertos episodios eruptivos de macizos volcanicos,
tenemos el sur de Centroamérica, tal es el caso de lo ocurrido en
las proximidades del volcan Arenal, Costa Rica (AGUILAR, 1984).
Valga decir que, desde hace miles de anos, este volcan esta activo.
Coincide con la ocupacion precolombina a sus alrededores (desde
el periodo formativo), con un promedio de cuatro siglos entre
una erupcion importante y otra. Se dieron varios episodios de
distinta magnitud, algunos provocaron la movilizacion o salida de
las personas de sus espacios de habitacion por varias décadas.
Resalta la capacidad de resiliencia que tuvieron los descendientes
de los pobladores de la aldea Canales (entre el 500 a. C. y el 300
d. C), quienes retornaron a los lugares donde vivian y sepultaron a
sus allegados (cubiertos por varias capas de ceniza), de esa forma,
pudieron honrar a sus antepasados en el cementerio Mandela
(SHEETS, 2008).

Fuente: Fotografia de Belén Méndez Bauer, 2015.
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Lo mismo puede apelarse sobre los distintos episodios de sequias
que experimentaron los mayas del norte de Centroamérica, esto
durante décadas enteras en los siglos IX y X d. C. En ese contexto,
varios pueblos, ciudades y Estados mayas se vieron afectados por
este fendmeno, lo cual causo graves alteraciones socioeconomicas
e impactos severos (muchos irreversibles) en la salud publica. Las
causas de estas sequias fueron de origen natural, es probable
que estas indujeran a una disminucion en la precipitacion anual, de
hasta un 50 por ciento con respecto a las condiciones actuales
(GILL, 2008), por lo tanto, se constituyd en una de las épocas secas
mas complicadas de los ultimos 10 000 anos en la historia del norte
del istmo centroamericano.

Esta etapa coincide con el cese en el numero de construcciones
civiles y templos mayas erigidos. Sin duda, los problemas
ecologicos debieron traer consigo una baja importante en la
produccion agricola y un desabastecimiento de alimentos en la
region, lo cual provoco que los gobernantes locales perdieran su
legitimidad y autoridad politica. Con ello, las relaciones comerciales
y diplomaticas entre distintas ciudades (a nivel local y extrarregional)
se vieron truncadas, lo que trajo como consecuencia que parte de
la poblacion las abandonara vy la élite huyera a otros lugares con
mejores condiciones para vivir. A lo anterior se sumo el incremento
de los conflictos entre diferentes grupos.

A pesar de todas esas circunstancias desfavorables, las
poblaciones indigenas supieron sobreponerse a ellas. Se trata
de una muestra mas de la capacidad de dichas sociedades para
salir adelante, sin importar las adversidades porque, en realidad,
siguieron habitando distintas zonas alrededor de las grandes
ciudades por mucho tiempo mas. Incluso, después de esta dura
época, hubo otras ciudades que surgieron o que continuaron su
actividad.

No podemos terminar esta sintesis regional sin llamar la atencion
acerca de que varios de los sitios arqueoldgicos (residenciales
y ceremoniales) de Centroamérica han sido valorados como
patrimoniales y, algunos de ellos, son accesibles al publico de todo
el mundo para que admiren los alcances de “los abuelos” de las
poblaciones indigenas del istmo. Como una breve lista resaltamos
Guayabo de Turrialba, en Costa Rica, obra mundial de la ingenieria
civil desde el 2009, asi como los siguientes lugares declarados
por la Unesco como Patrimonio Mundial de la Humanidad: Tikal
(Guatemala, 1979), Copan (Honduras, 1980), Quirigua (Guatemala,
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1981), Joya de Cerén (El Salvador, 1993) y, reciente en el afio 2014,
cuatro sitios cacicales con esferas de piedra en el sureste de Costa
Rica.

De tal modo, no puede dejarse de reconocer la capacidad que
tuvieron los grupos humanos que habitaron Centroamérica, en
la antigledad, para superar varias circunstancias traumaticas y
adversas. No solo las derivadas de fendmenos naturales, como
algunas mencionadas anteriormente, sino también las causadas
por otros seres humanos, tal es el caso de las irrupciones violentas
de los conquistadores europeos.

Aunque los textos escritos por los espanoles en el siglo XVI indican
que la mayoria de los pueblos indigenas aceptaron someterse a
ellos sin mayor resistencia, esto no fue del todo asi. Se conoce que
algunos se unieron a los invasores, esto a manera de alianza para
vencer a sus antiguos enemigos o a quienes los habian subyugado
por largo tiempo. Un claro ejemplo de esto ultimo es el de los
kaqchikeles en los Altos de Guatemala.

Los kaqchikeles mantenian conflictos con los tzutujiles del lago
de Atitlan y eran sometidos por los k'iche’ib de las montanas en el
occidente, quienes al enterarse de que los espanoles estaban en
guerra contra estos dos pueblos ofrecieron -de formainmediata- su
apoyo a los europeos; esto con la condicion de obtener mas tierras
para seguir con sus fines de expansion hasta la costa del Pacifico
(MENDEZ, 2018). Otro caso similar es el de los grupos tlaxcaltecas
y quauquecholtecas, quienes acompanaron a los ejércitos de los
conquistadores en busca de recompensas, como tierras y prestigio
(entre otros), y se quedaron en tierras guatemaltecas fundando “los
pueblos de mexicanos”.

Asimismo, algunos miembros de las élites indigenas negociaron
conservar ciertos privilegios con los ibéricos, a cambio de
apoyarlos en las campanas de evangelizacion y conquista, de
manera tal que evitarian la muerte de mas indigenas por un lado v,
al ser parte de la nueva administracion, mantendrian su autoridad,
conservarian el linaje y permitirian que se protegieran algunas
de las costumbres y tradiciones ancestrales. Como muestra de
ello esta Ajpop Huitzitzil Tzunun, en el actual Quetzaltenango en
Guatemala, quien fungio como gobernador indigena y después se
puso al servicio de la autoridad espanola, por lo cual fue bautizado
(al menos nominalmente) como Martin Veldsquez Tzunun (MENDEZ,
2015).
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En los procesos de conquista de muchos de los territorios
centroamericanos, la poblacion indigena se opuso con fiereza ante
la irrupcion del ejército espanol, de manera que surgieron largos
episodios de conquista, como el caso de Tayasal, cuya conquista
fue precedida por varios anos de conflicto, o bien, el intento de los
K'iche'ib de Q'umarkaaj de quemar la ciudad con los conquistadores
en su interior. Asi pues, queda claro que los pueblos no querian que
sus estructuras sociales, culturales, econémicas y politicas fueran
destruidas por este nuevo régimen que se estaba imponiendo en
el istmo.

Finalmente, una gran proporcion de los grupos indigenas mantuvo
su cosmovision, la cual luego fusionaron con las nuevas formas de
vida. Por ejemplo, las deidades nativas relacionadas con la lluvia
y sus festividades se empataron con los santos catdlicos como
San Isidro Labrador o San Juan, esto a manera de un sincretismo
cultural intencionado. Otra muestra de cambio es la vestimenta de
los pueblos (se tiene evidencia —en escultoérica, figurillas ceramicas y
vasijas pintadas- de la forma de vestir de algunos grupos antiguos),
dado que se hizo obligatoria otra desde la época colonial, debido
a que era una falta a la moral estar desnudo o semidesnudo; sin
embargo, cada diseno en los tejidos empezod a constituirse en una
forma de expresar el pensamiento de los antepasados y mantener
vivas las tradiciones.

Todas estas y otras manifestaciones son prueba de que las
poblaciones centroamericanas actuales son producto de la
resistencia, desde diferentes trincheras, ante el embate y lairrupcion
de ideas foraneas, procesos que siguen vigentes. Lo anterior, sin
duda, forma parte del mosaico cultural y de la realidad sociohistorica
que conforma al istmo centroamericano actualmente.

Como cierre, de una forma contundente, debemos afirmar que nunca
en su historia los pueblos precolombinos de Centroamérica fueron
meros receptores pasivos de otras culturas, existen pruebas de
interacciones milenarias entre grupos que traspasan las fronteras
nacionales y van mas alla del istmo en si. Ademas, los desarrollos
propiamente locales y trazables, por medio de otras evidencias
como la genética y la Iéxico-estadistica, sefialan una antigiedad
(y ocupacion continua) de estos grupos al sur de Centroamérica,
no menor a los 4000 afnos antes de nuestra era, ello en contraste
directo a solo los 200 anos del periodo republicano. Una historia
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muy profunda que debe celebrarse como parte de ese continuum
cultural de las actuales naciones, aspectos de peso a no olvidar en
la conmemoracion de este bicentenario.
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