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La mora, Rubus spp. L., es una planta de la familia Rosaceae, originaria de las tierras altas 
del trópico americano, desde México a Perú.  También se le conoce con los nombres 
vulgares de zarzamora, zarza, y mora de Castilla, entre otros.  Es una especie herbácea, 
con plantas entre 1,0 y 1,5 m de altura, que pueden llegar a tener hasta 5 m de diámetro.  
Los frutos están constituidos por un gran número de carpelos, unidos a un hipantio 
(receptáculo).  Los carpelos están llenos de líquido rojo o morado, acídulo y de sabor 
agradable, y contiene semillas diminutas.  Se pueden comer como fruta fresca, y también 
se usan para elaborar refrescos, helados y dulces. 
 
A continuación, se presentan algunas características morfológicas de las plantas de mora. 
 

 
Figura 1.  Planta de mora, en etapa de fructificación. 
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Figura 2.  Hoja de la planta de mora. 

 
 

 
Figura 3.  Flor de mora, en plena antesis. 
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Figura 4.  Detalle de un brote reproductivo en una planta de mora; los botones florales 

apenas están apareciendo. 
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Figura 5.  Detalle de botones florales en planta de mora; el botón apical está abriendo. 

 
 
 
 



5 

 

 
 
 
 
 
 

 
Figura 6.  Detalle de tres frutos de mora, el ubicado al centro está maduro, y los otros dos 

están inmaduros. 
 


